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Kniha od Dorothy L. T Dakujeme Bare Tabackovej
Sayel's, Svetovei legendy Kup-uM Od _ za spolupracu pri vizudlnom editovani.
detektivnych pribehov SVthO predajcu

Nie sme sami

Particka desiatich Zien sedime pri
jazere a zdielame svoje zazitky
z vikendového workshopu. Labra-
dorka Luna nds s tazkym funenim
rad radom obchaddza a nechdva sa
Skrabkat. Najdlhsie sa pristavi pri
tych Zenach, ktoré prave zazili
tazké chvile. Neodbytne stoji pri kazdej, az kym si od
nej nevezme kamen, ktory Luna ukryva v papuli. Chvilu
cak4, ¢i na oplatku dostane kameri ona, a odsuchce sa
k dalSej. Potom sa ndm zvali k nohdm a s privretymi
ocami hladi do dialky. Jej teply oslintany kamen ma
upokojujtco hreje v ruke.

Zvieratd ma zachranuju cely Zivot. Patrim k Iludom,
ktori sa prihovaraju na ulici okoloiddcim psom, ¢asto
k nevelkej radosti m6jho muza. Trapne socidlne mo-
menty v cudzom prostredi prekondavam skrabkanim
najbliz§ieho domdaceho mil4d¢ika. Ked som bola
prvykrit sama na zahranic¢nej konferencii v Aténach,
tak ma vystresovanu kazdé rano odprevadzal na mies-
to urcenia jeden obzvlast sympaticky pes - pouli¢nik.
Zvieracich priatelov mam po celom svete. Teda okrem
Butanu. Nezabudnem na svorky vzneSenych psov,
ktorf{ §lapali dlhé tiry do posvatnych chradmov a bo-
horovne ignorovali moje pokusy o kontakt.

Nie sme tu sami. Patrime do Zivo¢iSnej riSe, tak ako
do nej patria nasi doméaci mila¢ikovia, ku ktorym sa
tilime, zvieratd, ktoré jeme a tie, ktoré odhaname
ako ,8kodcov”. Skrotili sme prirodu, uz sa nemu-
sime bat, Ze nds cosi zadupe ¢i pochrime. Svet
je naSe ihrisko a so zivymi tvormi nardbame ako
s objektmi na8ich potrieb.

V tomto vydani si chceme uctit zvierata. Tie
vzne$ené a neskrotné, obcas uslintané a oddané
velkorysé entity, ktoré nds mnohokrat poctia svo-
jou doverou a laskou.

Lebo im dlhujeme vela. Citim bolest, ked myslim
na zvieratd, ktoré travia svoj zivot v hroznych pod-
mienkach len aby za lacny peniaz skonéili na nasom
tanieri. Na zvieratd, na ktorych robime vyskumy
v laboratéridch, ktoré mozno zachranili Zivot mne
alebo mojim blizkym. Na tvory, ktoré umieraju
v nasich nezmyselnych vojnach alebo nasledkom
nasej lahostajnosti k Zivotnému prostredia. Kolko
tz nasho Zivota je postavené na utrpeni zvierat...

Nie ze by sa s tym nedalo nieCo urobit. Tou
najprijemnejSou formou aktivizmu je navsteva ve-
ganskej reStaurdcie ¢i kipa netestovanej eko-koz-
metiky. M6Zeme tieZ podporovat organizacie ako
Humadanny pokrok a peticie za prava zvierat.

Obcas si zifam a zda sa mi, Ze je to len kvapka v mori.
Ale ako raz povedala environmentdlna aktivistka Anita
Roddick: Ak si myslite, Ze ste primaly na to, aby ste nieco
ovplyvnili, skiste si lahntit do postele s komarom.

Sandra Pazman Tordovd, Séfredaktorka

P.S. Len aby sme nezabudli, Anitin manzel Gordon
Roddick spoluzalozil pouli¢ny ¢asopis The Big Issue.
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Ked sa zac¢ala vojna na
Ukrdjine, zac¢al malovat
autoportréty s mackami.
Tie pomdhaju vytvarnikovi
Andrejovi Dibravskému
prezit tazivé ¢asy.

L Karol Sudor

[~ < . P
WeJ Jana Cavojska

Ako dieta chcel byt prirodovedcom.
Stiviselo to vraj s televiziou. Cez viken-
dy u babky do lesa na tiry a na huby,
zvysné dni sledoval v Bratislave priro-
dopisné seridly a dokumenty. Andrej
Dtbravsky si dlho dokonca myslel, Ze
prirodovedec je ¢lovek, ktory sa vysky-
tuje v televizii. PA¢il sa mu napriklad
britsky odbornik David Attenborough,
ktory pred kamerou popularizoval pri-
rodu, a australsky lovec krokodilov Ste-
ve Irwin. Chcel byt ako oni. Ale potom
mu ucitelka vytvarnej vychovy poveda-
la, Ze by mal studovat umenie.

Abolo rozhodnuté?

Dovtedy som si myslel, Ze umenie
moze Studovat len niekto, kto ma Speci-
dlnych rodicov, tieZ umelcov, bohémov.
Moji rodicia sa venovali inym veciam.
O to viac ma navrh ucitelky potesil. Pri-
hlasky som poslal na viaceré skoly, ale
ked ma prijali na umeleckd, na dalsie
pohovory som uz ani nesiel. Zrazu som
sa venoval kamenosochdrstvu.

Cize praca s tazkymi bremenami
ar6znymi naradiami v prachu a hluku.

Presne tak. Uz som zachytil, Ze
niektor{ Iudia viaceré moje vyjadrenia
o strednej Skole pochopili ako trau-
matizujlice zazitky, ale nebolo to tak.
Keby som sa mal rozhodovat znovu,
vyberiem si to isté. Ucitelia boli kvalitni
sochdri a nds, ziakov, t4 praca celkom
zocelila. Ale kedZe som celé detstvo aj
kreslil, logicky priSiel moment, ked to
vSetko prevalcovalo malovanie. V Sest-
nastich rokoch som zrazu vystavoval
v pizzerii a niekto si kipil m6j obraz.
Sice za symbolické peniaze, ale bol to
super pocit, Ze bol ochotny zaplatit za
moju tvorbu.

Kedy prisiel moment uvedomenia
si, Ze by vas umenie mohlo Zivit, Ze na-
ozaj ste umelec? Na vysokej Skole, ked
ste uz zacali zbierat prvé ocenenia?

Najviac som sa tesil asi vtedy, ked
Slovenska narodna galéria v roku 2014
kipila obrazy z mojej diplomovky. Je to
sen asi kazdého vytvarnika. Rodi¢ia mi
vs$ak vzdy hovorili, aby som Studoval, ¢o

ma bavi, a potom sa uvidi, ¢o ma bude

zivit. S4m som nad tym nepremyslal.
V celej rodine som videl, Ze Studovat sa

da jedna vec a robit ina. Ale ano, prave

na vysokej Skole prisiel moment, ked
som pochopil, Ze chcem byt profesio-
nalnym umelcom. Zrejme mam aj isté

manické crty, takze ked ma nieco chyti,
idem do toho naplno. Bol som taky po-
sadnuty tvorbou, Ze plan B ohladne Zivo-
bytia som uz nehladal, hoci spoluziaci sa
nim celkom seriézne zaoberali. Seriézne

riesit Cosi také pocas Sttidia sa mi v§ak
zda absurdné, ¢lovek v dvadsiatke ob-
vykle netusi, ¢o ho bude najviac bavit.
Dokonca si myslim, Ze ak rodi¢ia v tom-
to prili$ tlacia na svoje dieta, m6zu mu
znicit Zivot. Ja sa mozno dodnes hladdm,
kedZe niekedy sa vo svojej praci citim
ako majster sveta a inokedy ako niktos.

Ak niekto vystavuje v Nemecku,
Taliansku, Svajéiarsku, Cesku, v USA
aj dalsich krajinach, ak ho zastupuje
renomovana berlinska galéria, co to
robi s jeho egom?

Svoje ego si uvedomujem. Je kreh-
ké, a preto ho musim stale zivit. Ob-
Cas sa fakt dari, ale potom sa zrazu
zru$ia nejaké vystavy alebo zberatel
nevyplati obraz, ktory si rezervoval
pred tromi mesiacmi, a ¢loveka chytia
pochybnosti. Sklamania a komplika-
cie st beZnou sicastou toho, ¢o robim.
Jasné, Ze uspech v zahrani¢i ma tesi,
nie som mnich, s ktorym by to nepo-
hlo. Dokonca si ani neviem predstavit,
¢o by som robil, keby som nedostédval
ziadnu odozvu, pozornost, keby mi
nechodili ponuky na vystavy, keby som
nemal kalendar naplanovany na dva
roky vopred. Zrejme by som sa citil
ako zufalec. Ni¢ to nemeni na fakte, Ze
malovanie ako proces ma velmi bavi.
A tam ego nema Sancu. To je postek-
lené az vtedy, ked vznikne dspe$na
vystava a mam odozvu od divakov, Ze
im to celé nieco dalo.

Vnimam vas ako ¢loveka kontras-
tov. Mate dar vkladat do obrazov silné
emadcie, CiZe z niektorych sdla smiitok,
nostalgia, pochmiirnost, z inych to-
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tdlna uvolnenost az smiech. Zaroven
Zijete Cast roka vo velkom New Yorku
a Cast v malej dedinke Rastislavice,
kde mate stary dom so sliepkami
a zahradou.

Kontrasty pre svoj Zivot potrebujem.
Obcasni zmenu prostredia potrebuji
vSetci, len nie vSetci si m6zu dovolit
takd zdsadni. Je to dbleZité pre moje
mentdlne zdravie, pre naberanie pod-
netov. Ak sa citim dobre, vznikaji aj
dobré obrazy. Zimy travim v Bratisla-
ve, ale po troch mesiacoch musim vy-
padnit inam. Ak mam totiZ rdno po
zobuden{ stéle ten isty vyhlad z okna,
zacne mi Svitorit. Stdva sa mi to aj na
dedine, aj v New Yorku. Rastislavice
st skvelé na stretdvanie sa s priatelmi,
na oddych, na premyslanie, New York
na to, aby som mohol nasavat umenie,
chodit do mtzef a galérii. Skvelé je, Ze
vSade som nasiel Iudi, s ktorymi si ro-
zumiem, takZe aj ked sa vyraznu cast
roka nevidime, nezavrhni ma, ale tesia
sa na moj navrat.

Ako vyzera vas zivot v New Yorku?
Lebo kym tu ste akceptovanym umel-
com, tam ste v inej pozicii - takych
ako vy je tam, obrazne povedané, mi-
lién.

Nemyslim si, Ze doma som
hviezda. A pravdou je, Ze aj v New Yor-
ku sa to zlepSuje. Najskor to vyzeralo
zle - ked sa mi tam konecne rozbie-
hali projekty, zrazu prisla pandémia
korony a musel som ostat doma. Na
otvorenie mojej prvej samostatnej
vystavy v New Yorku som sa pozeral
len online z Rastislavic. Ked som sa
tam nakoniec vratil, bal som sa, Ze si
ma tam nebude nik pamaitat. Bol som
v Soku - akoby si ma tam zrazu vazili
viac ako pred pandémiou, mal som
pocit akéhosi prijatia. Co sa tyka Zi-
vota, fungujem tam jednoducho - naj-
skor som byval u kamaratov, ktor{ mi
prenajimali izbu, ale kedZe pocas pan-
démie sa odstahovali, prenajimam si
izbu inde. Nejde o nic luxusné, casto
je to mala izbicka s malym oknom,
niekedy aj bez neho, pripadne mam
pol metra od okna mitir. Je mi to jed-
no, lebo aj tak som stdle vonku alebo
v ateliéri, ktory si tiez prenajimam.
Ten uz mam kvalitny.

Co presne vam to ddva?

To, Ze mo6zZem utiect od vSetkého na
Slovensku. Jasné, Ze Zivot v New Yor-
ku je hekticky, ale ja tam citim pokoj.
Doma od vas stdle niekto nieco chce,

potrebuje, prosi - rodina, kamarati,
partneri, sliepky... V beznom Zivote
vas stéle niekto vyrusuje. Nie je to ni¢
z1€, ale ja mam rad, ked sa tie vyru-
Senia zamenia za iné, zaujimavejsie,
menej naliehavé. V USA si robim, ¢o
chcem, vSetku pozornost venujem na-
sdvaniu novych informadcii o umeni.
Skusal som to aj v Berline, ale neda sa
to porovnat. No a, samozrejme, tam
vela malujem. Je to teda najmai o slo-
bode. Ano, po par mesiacoch sa tam
stane to, ¢o aj doma - vztahy s ludmi
sa prirodzene prehlbuji, niekedy aj
komplikujy, a prave vtedy mi konc¢ieva
tamoj$i trojmesacny cyklus.

Aj vo vasSej tvorbe sa odraza to, Ze
milujete zvieratd. Vo dvore pri dome
chovite sliepky. Ktoré zvierata su pre
vas posvitné?

Sliepky st svojim druhom inteligen-
cie, Sikovnostou a odolnostou velmi za-
ujimavé. Kazdé plemeno ma ind pova-
hu, neustdle ma to prekvapuje podobne

JNiekedy sa vo
svojej praci citim
ako majster sveta

a inokedy ako
niktos.”

ako ich hierarchické fungovanie a celko-
vy socidlny zivot v kidli. Keby to ludia
vedeli, okamzite by podpisali peticiu

proti klietkovym chovom, kedZe pre Zi-
vot sliepok st absolitne nevhodné. Ide

o Cisté vykoristovanie. Mdm rad aj ko-
hity. Ked mi jedna pani ddvala prvého,
ako skiisend chovatelka mi povedala,
aby som si daval pozor, lebo hydina vraj

vytvara zdvislost. Aj ona zac¢inala s par
sliepkami a jednym kohtdtom, dnes uz

ma farmu. Mala pravduy, tieZ som si tym

Stddiom presiel, do sliepok a kohitov
som sa zamiloval. Sliepky si podla
vedcov potomkami dinosaurov, maju

k nim geneticky najblizsie. Je to vidiet
aj na ich spravani. Uz len tym, ako Zert,
ako z velkej dialky zbadajii mys, ako sa

s iou dokdzu pohravat, kym ju vyhodia
do vzduchu a prehltnd... Sliepka je ob-
rovsky predator, iplny raptor.

Kolko ich mate?

Aktudlne mam desat sliepok nos-
nic, ktoré st idedlne na zndsanie vajec,
ale mal som ich aj niekolkondsobne
viac. Osem vajicok denne mi vSak staci.
K tomu mam nespocetné mnozstvo
liliputanok. To je ¢ista ZOO. Su krasne,
ale robia si, Co chcud - mnozia sa, lietajd,
na nic sa nepytajd, hoci teraz majui pat
§éfov - kohutov. Krdsne vidim, ktory
z nich s ktorou aktudlne chod{ a spava
na kondri.

Sliepky a kohiity su teda najpo-
svitnejsie?

Nie. Najposvitnej§im zvieratom
sd u mna predsa len macky. Som ich
dlhoro¢ny milovnik, nenormalne mi
zvy$§uju kvalitu Zivota. Aj som ich
maloval, venoval som im celd sériu.
Volala sa Alica, ¢o bola redlna macka,
s ktorou som mal najleps$i vztah na
svete, ale stratila sa. Ked sa zacala
vojna na Ukrajine, zacal som dokon-
ca malovat autoportréty s mackami.
Nevedel som, ako na to zlo reago-
vat, ale doSlo mi, Ze tazivé ¢asy mi
mentélne vzdy pomohli prezit prave
macky.

Kedysi ste robili najmai figurdlne
malby, postavy. Zrejme aj pod vply-
vom byvania na dedine ste zacali
malovat kohity, macky, hisenice,
zahony kvetov a podobne. Pre vy-
tvarnika vasho typu je to dost netra-
di¢né. Nesokovalo to vasu bublinu
v zmysle, Ze akosi mrhite svojim
talentom?

Jasné, Ze Sokovalo. S tymito vyhra-
dami sa stretdvam dodnes. Od umel-
cov, ale aj od niektorych zberatelov na
trhu. Myslim si, Ze r6znych nametov
a cyklov mam dost, ale tu mali zrazu
niektori pocit, Ze malujem stéle to isté.
Na Slovensku si v§ak uz ludia zvykli.
Mozno som to robil aj vedome - pred
10 az 15 rokmi som bol zagkatulkovany
ako akysi gej, respektive queer maliar,
stvarnujuci chlapov, a tak som sa chcel
tej nélepky zbavit. Vysledkom je nova
nélepka - maliar z Rastislavic malujici
sliepky, macky, hiisenice, ovocie a kve-
ty. Neviem, ktora nalepka je lepsia. Re-
cipientom sa to v§ak snazim stazovat.
Vzdy totiz malujem presne to, ¢o ma
bavi a zaujima.

Rozumiem, ale viem si predstavit
vyraz tvare ¢loveka, ktory ide na vasu
vystavu, nieco o¢akava, a zrazu vidi
samych kohtitov.

Andrej Dibravsky (1987)

Narodil sa v Novych Zamkoch, vystu-
doval kamefosochéarstvo na Skole
uzitkového vytvarnictva a Vysokui
skolu vytvarnych umeni v Bratislave.
Svoje obrazy dlhé roky vystavuje na
Slovensku aj v zahranici. Vo svete ho
zastupuije berlinska galéria Dittrich

& Schlechtriem, na Slovensku brati-
slavska galéria White&Weiss Gallery,
jeho diela st aj v zbierkach Slovenskej
narodnej galérie. Zije striedavo v Bra-
tislave, Rastislaviciach a v New Yorku.
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Toto presne sa mi stalo v Prahe a
v Berline, kde som mal konkrétne vy-
stavy iba s obrazmi kohtiitov. Mnoho
Tudi to nechépalo, boli sklamanf, lebo
ocakavali iné veci. Podobné to bolo na
jednej starsej vystave v Bratislave, ked
som po kipeni domu na dedine zacal
malovat napriklad jablka. [udia nero-
zumeli, o ¢o mi ide, lebo boli zvyknut{
na queer obrazy chlapov, muZzov, pri-
padne na prirodu v pozadi, kde opit
vystupovali najma figiry chlapov.
Celkovo ludia akosi neverili méjmu
environmentdlnemu podténu. Brali to
ako vystrelok, hoci som to myslel vaz-
ne a priroda ma zaujimala odmalicka.
Nelutujem to.

Ktovie, ako by vasa tvorba vyze-
rala nebyt toho domu, skiisenosti
s hydinou, hmyzom, zihradou,
s tym, Ze ste v nej vysadili viac ako
sto stromov...

Aj ja som sa neraz zamyslal nad tym,
¢i mi dom v Rastislaviciach nezni¢il ka-
riéru a zivot. Odpoved znie, Ze ak aj ano,
stdlo to za to. Uz sa nedozviem, ¢o by
som maloval, nebyt osobnej skisenosti
70 zZivota na dedine.

Pozndam ludi, ktori prave tiito
Cast vasej tvorby ocenuji. Hovoria,
Ze to uz nie je také smutné, Ze uz to
nie su len chlapi, vztahy, genitdlie
zobrazené temnymi farbami, ale
veselé, farebné a pozitivnhe emdcie
§iriace obrazy.

Aj ja na vernisaZzach vnimam, Ze
moje publikum sa menf, rozrasta. Zra-
zu prichadzajui aj celé rodiny, matky
na materskej a podobne. Publikum si
nevyberdm, naslo si ma. Pri vystaviach
sa snazim témy kombinovat, Cize pre-
pasovat tam vSetko mozné. Medzi vce-
lickami, krajinkami a kohtutmi preto
moZete najst obrazy, ktoré zobrazuju
nahé muzské telo. A te$im sa, Ze na
vystavy chodia aj deti zo Skol.

Rastislavice maji okolo 900 oby-
vatelov. Vnimajui vase umenie aj de-
dincania? Malé obce st ¢asto iny svet,
hoci urcite nie horsi.

Presne tak, je to iny svet, ale Tu-
dia sd tam skveli. Mdm vybornych
susedov, velmi tolerantnych, jeden
z nich sa mi po¢as mojich pobytov
v New Yorku staré o sliepky. Nepotre-
bujem sa neustdle bavit len o umen,
preberdme iné témy. Na niektoré veci
som si, samozrejme, musel zvyknit.
Napriklad na to, Ze navstevu nemusi-

te ohlasovat vopred, ale sused k vim
jednoducho pride podebatovat na
dvor alebo si prisadnit, ked vonku
jete gulas. Raz som v dome nieco robil
a pocul hluk z dvora. Bol to méj sused,
ktory mi kosil travu bez predchadza-
jucej dohody. Asi sa nemohol pozerat
na td dzunglu. Ludia v malych dedi-
nich jednoducho nie st zZiadna exo-
tika. A nejde ani o homogénnu masu.
Rastislavice si len hodinu cesty od
hlavného mesta, ¢iZe ich obyvatelia
nepoznajd len svoje humna. Mrzi
ma len to, Ze nemame ¢as prehlbit
vzajomné vztahy. Bud totiZ malujem,
alebo tam mam néavstevy kamaratov,
ich rodin a deti z Bratislavy.

Ubehol uZ nejaky cas, odkedy
jeden z vasich obrazov pobiiril nie-
ktorych politikov vratane ministerky
kultdry. Dali jasné posolstvo - obraz
je Skaredy a nevhodny, lebo jednak
prezentuje dvoch queer ludi, jednak
je jeden z nich obézny. A to sa predsa

,0dist z krajiny
kvoli politikom?
To urcite nie.”

nepatri. Ponizili tak vlastne dve men-
Siny naraz.

Je to priSerné. Preco ma byt zlé na-
malovat obézneho ¢loveka? Preco to ma
vzbudzovat pohorsenie? Naopak, mdm
pocit, Ze v ¢asoch dokonalych a retu-
Sovanych fotomodeliek, v case prok-
lamovanych tehlic¢iek na bruchu v ¢a-
sopisoch, reklaméach aj na socidlnych
sietach to dokonca potrebujeme. My,
Tudia, predsa nie sme dokonali. Mdme
rozne teld a je to v poriadku, kazdé telo
dokaze byt pre niekoho atraktivne. Roz-
hodne ma v§ak td kauza nedemotivuje.
Pripravujem napriklad vystavu v ga-
1érii v Olomouci a vdaka tomu, ¢o sa
doma stalo, som sa rozhodol zmenit
pbévodnti koncepceiu. Jej sticastou mal
byt aj jeden mensi obraz s hojdajicim
sa obéznym muzom. Teraz sa stane
hlavnym, dstrednym motivom na plo-

che trikrat dva metre. Nemalo to tak byt,
ale bude. Aj vdaka ministerke kultiry
a jej podobnym ludom.

Celkovo mam pocit, Ze atmosfé-
ra v spolo¢nosti proti LGBTI ludom
hustne. V 90. rokoch to nebolo také
vyostrené. Nepovedali ste si niekedy
ako queer clovek, Ze nemate dévod
nechat sa tu oplivat predstavitelmi
Statu, Ze radSej odidete?

Ano, kladiem si otdzku, preco tu
mam platit dane a odvody. Prave ne-
davno sa mi ohlasila zdravotna poistov-
Na, Ze si mam zvysit sumu na trvalom
prikaze, socidlka to urobila uz divnej-
§ie. Bojovat proti takzvanej ,dihovej
propagande” mi vSak pripad4 na hlavu,
lebo je to problém vyvolany umelo. Po
revolicii a v 90. rokoch to vobec nebo-
la téma, Iudia boli vo¢i LGBTI ludom
naladeni pozitivne. Potom v8ak prisli
politici, ktori vedeli, Ze si na tom doka-
zu vystavat nepriatela, voc¢i ktorému
mozZu postvat svojich volicov. Pritom
ten problém neexistuje. Je mi smiesne
vyvracat nezmysly, Ze nikomu nejdeme
kradntit deti, Ze nejdeme rozvracat tra-
di¢né rodiny.

Nie je potom frustrujtice, Ze tu
nestaci byt uznavanym vytvarnikom,
ze Clovek musi obhajovat este aj to,
ako Zije, Ze musi byt chtiac-nechtiac
aj aktivistom za prava svojej men-
Siny?

Je to frustrujice aj absurdné. Py-
tali ste sa v8ak, ¢i niekedy nemam
chut odist z tejto krajiny. Odpoved
znie, Ze ak Clovek nie je sti¢astou neja-
kej minority, tak sa mu na Slovensku
napriek vSetkému Zije dobre. Mame
skveld prirodu, dobré potraviny, vyso-
ku kvalitu Zivota, dokonca aj solidne
medziludské vztahy. Osobne sa ne-
stretdvam s tym, Ze by ma niekto op-
Ttdval na ulici, hoci to, Ze som gej, som
netajil uz na strednej §kole. V redlnom
zivote som naozaj nezazil ni¢ trauma-
tizujice. Keby som sa odpojil od in-
ternetu a nepocul urdzky od politikov,
vlastne by som sa tu citil ako v raji. Zle
ndm teda nerobi bezny kazdodenny
zivot, ale hnus, ktory zo svojich dst
vypustaju a Siria politici. A buddi to
robit, kym bude existovat publikum,
ktoré sa necha ohlupovat faloSnymi
kultirnymi vojnami a vymyslenou
ddhovou propagandou. Téma emig-
rantov uz nikoho nevzrusuje, tak sa
venuju nam. Mam vsak odist z krajiny
kvoli politikom? To urcite nie.

alebo strecha nad hlavou?

. £2 . s s . A
& Dagmar Gurova B® Jana Cavojskd, Maria M(hl

Psy a macky s pre ludi bez domova ¢asto
jedinymi priatelmi. DrZia ich pri Zivote,
no zdrovern na ulici. Ndjst byvanie ¢i aspori
noclah so zvieratom je takmer nemozné.
Ludi v krize to stavia pred drasticki volbu.

Rozdalia s Erikom prespavaju
v rozborenej nedostavanej chatke.
Nemajd elektrinu ani vodu, len
miesto, kde na nich neprsi. Zakra-
daji sa tam potme a rdno odcha-
dzajd tak skoro, aby ich nikto ne-
zbadal. Nevedia, komu chatka patri,
a netusia, dokedy v nej budd méct
ostat. Noclahdrne a ttulky, ale aj
komercné ubytovne, v ktorych by
mohli prespavat, kym sa trochu po-
zviechajd a Erik si po traze znova
néjde pracu, su pre nich zatvorené.
Presnejsie - st nedostupné pre ich
psika, od ktorého sa za ziadnych
okolnosti nechet odldcit.

,Ria je nadhern4, pritulng, verna.
Méame ju od dvoch mesiacov a nedime
na fiu dopustit,” hovoria. ,Navzijom
sme na seba velmi naviazani. Berieme
ju ako naSe dieta.”

V situdcii, v ktorej maji tak madlo
zivotnych ist6t, je Ria ich jedinym
pevnym bodom, zdrojom radosti, by-
tostou, na ktorej ndklonnost sa moézu
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vzdy spolahniit. Dostupné ubytovania
ich v8ak so psom nezobrali. ,RadSej
budeme na ulici, ako by sme Riu dali
do ttulku,” tvrdia.

Ludi bez domova, ktori maja
psa ¢i iné spolocenské zviera, zatial
noclahdrne na Slovensku neprijima-
ji. Ako spoloc¢nost ich tak ntitime
k rozhodnutiam, ktoré by boli pre
beZnych majitelov domdacich mila-
¢ikov traumatizujice. Tieto nemoz-
né dilemy navyse kladieme ludom
v akitnej krize. Takmer kazdy z nich
prirodzene voli Zivot so svojim zvie-
ratom, kym vladze.

,Mo0Zete tu byvat, ale psa dajte prec¢

- na Cosi také by viac§ina majitelov
zvierat nepristipila. Aj v extrémnych
situacidch ohrozenia Zivota, ako na
Ukrajine pocas naletov, sa Iudia zo
v8etkych sil snaZzia zachranit svoje
zvieratd a bezia s nimi do krytov,” ho-
vori Sandra Pazman Tordova, Statu-
tdrna zastupkyna OZ Proti prddu. ,0d
Tudi bez domova pritom ocakiavame,
Ze vymenou za noc v teple sa vzdaju

kltdcového vztahu, ktory im pomdaha
v najhorsej situdcii ich Zivota.”

Zakony nie su proti

Oslovili sme desat nizkopraho-
vych noclahdrni a dtulkov pre Iudi
bez domova po celom Slovensku.
V Ziadnom pobyt so zvieratom nepo-
volujui. Najcastejsim dévodom bola
obava o bezpecnost ubytovanych
Tudi. Zamestnanci sa bali konfliktov,
ktoré by mohli vznikat pri vi¢Som
mnozstve ludi a zvierat v malom
priestore. V jednej miestnosti nie-
kde prespavajt traja, inde aj dvadsia-
ti. Niekto moZe mat alergiu na srst
alebo strach zo psov. Vo viacerych
zariadeniach sa zhodli, Ze zvierata
by museli umiestnit do kotercov, na
ktoré nemaji peniaze. NavySe by to
ani neplnilo ticel - ludia by sa od nich
aj tak museli odluicit.

Predpokladali tiez, Zze pobyt so
zvieratami by neschvalili hygienici.
Marek Elid$ z Uradu verejného zdra-

votnictva to odmieta: ,Legislativa na
ochranu verejného zdravia neustano-
vuje poziadavky na pobyt majitelov
- ludi bez domova spolu s ich zvierata-
mi v noclahdrnach, dtulkoch.”

Niektoré zariadenia sa odvolavali
aj na fakt, Ze zvieratd neprijimaju ani
domovy socidlnych sluzieb. Minis-
terstvo préace, socidlnych veci a ro-
diny v8ak na svojej stranke piSe, zZe
legislativa im nebradni byt ,animal
friendly”. Je na konkrétnom zaria-
deni, ¢i zvieratd povoli a za akych
podmienok. Vnitornymi predpismi
moze upravit vSetko od bezpecnosti
Tudi a zvierat az po to, kolko klient
za zviera zaplati. Takto by to mohlo
fungovat aj v dtulkoch a noclahar-
nach pre Iudi bez domova. Ide skor
o0 to, ¢i najdu odvahu. Aj keby to zo
zaciatku nebolo Iahké, mohli by tym
zachrénit dal§ie Zivoty.

»,Som presvedcend, Ze ako socidlne
sluzby pre ludi bez domova mame
hladat cesty, ako odstranit prekazky,
ktoré im brania vyuzit nasu pomoc.

Musime readlne vychadzat z ich po-
trieb. V zahranici dtulky pre Iudi bez
domova so psami roky bezne funguju.
Verim, Ze tento pristup sa aj u nas
¢oskoro zmeni,” hovori Sandra Paz-
man Tordova.

Erik s Rozdliou neberd prezivanie
na ulici ako svoju volbu, ale nutnost,
ku ktorej ich dotlacili okolnosti. ,Na-
ozaj nechceme byt vonku. Keby sme
mohli byvat spolu s Riou, nepotrebo-
vali by sme vela. Len vodu, aby sme sa
mohli okdpat, a nech ndm nie je zima,”
hovori Erik. ,A este keby sa tam dalo
varit,” dopliia Rézka, ktord je podla
Erika vybornou kuchérkou.

Vysoka cena

Chybajtice socidlne sluzby nutia
Iudi bez domova hladat ttocisko
v predraZenych ubytovniach. Ostavaji
im ako poslednd moznost. Tak ako
Rozalii a Erikovi. Aj tam ich va¢sinou
odmietli z obavy, Ze pes bude plznut
alebo znic¢i nabytok. V Bratislave po
dlhom patrani nasli dve, ktoré sd
ochotné ubytovat ludi s domacimi
mild¢ikmi. Za vysoki cenu. ,Vyslo by
ndas to okolo 520 eur mesacne, taky
prijem nemame,” hovori Rézka. Ona
ma4 invalidny déchodok a Erik bude
mat ddvku v hmotnej nidzi. V Brati-
slave mal dohodnutt pracu, no prisiel
o fiu, ked marédoval s vyklbenym ra-
menom. Ruku este stdle nema dost
silnt na to, aby ju mohol naplno pou-
zivat. Obaja si preto teraz privyrabaji
predajom NOTA BENE.

Prispevok za zviera v komercénej
ubytovni sa méze pohybovat od 50 do
100 eur. Byva to aj tretina mesacné-
ho poplatku za ubytovanie. ,Celkova
suma zavisi od toho, ¢i clovek plati viac
dopredu, alebo denne, ¢o je prave casty
pripad,” hovori nasa socidlna pracov-
nicka Lucia Frimmelova. Ak nedokaze
uhradit cely mesiac naraz, mézu od
neho za psa ¢i macku na izbe pytat aj
pat eur za noc. Pre mnohych majitelov
zvierat st preto ubytovne nedostupné.

Momentédlne mé zvieracieho spo-
lo¢nika vySe sedem percent nasich
predajcov. Na ubytovni z nich ne-
byva nikto.

Tudi, ktori Zivot na ulici zvladaja
aj vdaka spolo¢nosti psa ¢i iného zvie-
rata, nie je aZ tak vela. Nase skiisenos-
ti za vySe dvadsatro¢né fungovanie
NOTA BENE aj viaceré vyskumy v8ak
ukazuju, ze ich spoluzitie moze byt
velmi prinosné.

Kamarat z ulice

Psy poskytuji ludom bezdomova
zasadni podporu, ukazala vlanajsia
Stddia University of Bristol Veterinary
School. Pomdhajd im zvlddat mental-
ne vyzvy, osamelost, udrzat si rutinu
a pocit, Ze nie€o vo svojich Zivotoch
zvladaji - dokadzu sa o psa postarat,
ochranit ho, zabezpedit mu oSetre-
nie, jedlo.

Stidia z februara tohto roku,
v ktorej sa spojili autori z Canine Edu-
cation Center v Colorade a Northern
Illinois University College of Educa-
tion, na vzorke 100 ludi bez domo-
va a ich psov potvrdila, Ze o ne bolo
dobre postarané (74 % malo zdravi
vdhu, 14 % nadvahu, 5 % podvéahu),
boli zdravé (93 %) a vykazovali milo
problémového spravania (4 % agre-
sivne sprdvanie).

NajcastejsSim dévodom vlastnit
psa bola jeho spolocnost (34 %) alebo
snaha zachranit ho z nepriaznivej situ-
psom Zila v stane (47 %) alebo v aute
(45 %), len 8 % prespavalo u zndmych
alebo v ttulkoch pre ludi bez domova -

,Pesjeundsna
prvom mieste,
aj keby sme mali
hladovat.”

Nic im nechyba

Rézka s Erikom Ziji vonku viac
ako mesiac, no o Riu sa dokizu posta-
rat aj v drsnych podmienkach. ,Vzdy
je na prvom mieste. M4 vsetko, ¢o po-
trebuje, aj keby sme my boli hladni,”
hovoria hrdo. Erik pre nu vSade nosi
termosku s vodou. M4 deku, do ktorej
sa mozZe zababusit, ked je chladno.
Rézka jej kupuje psie dobrotky a kon-
zervy. Obcas nejaké dostant aj darom,
a ked je najhorsie, Ria zje to, ¢o oni.

,Zaujimame sa o to, ¢o potrebuje,”
hovori Rézka. ,M4a vsetky ocCkova-
nia a teraz by sme s fiou chceli zdjst
k veterinarovi, ktorého ndm poradili
v NOTA BENE. Ako prevenciu, aby
sme mali istotu, Ze je s nou vsetko
v poriadku. Je skvelé, Ze takito sluz-
bu mozno vyuzit bezplatne.”

Sloboda zvierat v Bratislave vySe
desat rokov zadarmo oSetruje zvie-
ratd Iudi v nidzi. Vlani sa postarali
0130 zvierat - psov i maciek, ktorych
majitelia za pomoc nemohli zaplatit.

Bezplatne poskytuji ¢ipovanie,
ockovanie, registridciu, kastraciu
zvierat, teda zdkladné oSetrenie
a prevenciu. ,V prvom rade ndm ide
o0 pomoc zvieratdm,” hovori Pavla
Dugovicova zo Slobody zvierat. Vo
vaznych pripadoch, ked ide o zivot
zvierata, preto pomozu aj mimo or-
dina¢nych hodin. Na beZzné oSetrenie
zvierat ludi bez domova majui vyhra-
deny cas a vezmu kazdého, kto vtedy
pride.

Podmienkou pokracujiceho bez-
platného oSetrovania je kastricia,
obzvlast u samic. Steniatka zaoé-
kujd proti infekénym ochoreniam,
aby ich chranili, povinné ockovanie
proti besnote im zadarmo daji v de-
viatich mesiacoch, ked uz je mozné
kastrovat.

,Niektori maji s touto podmien-
kou problém a nevratia sa. Kastra-
ciu vyzadujeme preto, Ze sme Casto
riesili, Co so Steniatkami,” vysvetlu-
je Pavla Dugovicova. Mnoho milych,
vdaénych ludi sem so zvieratami pri-
chadza opakovane. Vedia, Ze tu ziska-
ji pomoc. ,Na vicsine psov vidime,
ze nehladujd, v podstate st v dobrej
kondicii a ni¢ zdsadné im nechyba.”
Majitelia st hrdi na to, Ze sa o svojich
psov ¢i macky dokazu postarat. Nech-
cl prijat viac, nez naozaj potrebuju.
Casto sa stdva, Ze odmietnu pondu-
kané granule s tym, Ze na jedlo pre
svojho milacika vzdy najdu peniaze.
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Pavla Dugovicova za jediny prob-
1ém povazuje slabt socializdciu nie-
ktorych psov. ,Sd velmi naviazané
na svojho ¢loveka, ale ak napriklad
ochorie a musi ist do nemocnice, taz-
ko sa s nimi pracuje.”

Niektori Iudia bezplatni sluzbu
zneuzivaji, hoci na nu nie sd odka-
zani. Pomoct by mali tlaciva, ktoré
organizdcie pracujice s ludmi bez do-
mova vystavujui na dékaz, Ze sluzbu
Slobody zvierat ich klienti potrebuju.

Terapeuticka macka

Jarka dlhodobo byvala v podnij-
me. S dvoma dcérami, ktoré ¢oskoro
budd mat 16 a 19 rokov, a s mackou
Mavis. Koncom minulého roka sa
museli odstahovat. Majitelka po-
trebovala uvolnit byt z rodinnych
dovodov. N3jst maly podndjom pre
troch takmer dospelych Iudf{ a zviera
je extrémne tazké. Jedind zdanlivo
dobra ponuka bola podvodna. Prisli
o peniaze na najom i zadlohu. Bola to
velka rana. Jarka trpi vdZnou choro-
bou, pre ktord je na invalidnom dé-
chodku. Privyrdba si predajom NOTA
BENE, ale zo zdravotnych dévodov
mala pauzu. Dcéry Studuji a star-
§ia popri tom chod{ na brigady. Za
garsénku, v ktorej doneddvna byvali,
platili 500 eur. Len o 50 menej, ako
je Jarkin dochodok.

S rodinou neostala na ulici vdaka
tomu, Ze sa ndm pre nich podarilo
ziskat docasné ubytovanie v krizo-
vom mestskom byte. Trojmesac¢na
lehota, pocas ktorej tam mozu zostat,
sa krati. Jarka zatial netspesne zha-
na nieco trvalejSie. Nechce sa s detmi
dostat do robotnickej ubytovne.

,Hladame zariadeny dvojizbovy
byt, mdme len oblecenie a periny,”
vysvetluje. ,A samozrejme taky, kde
by s nami mohla byt Mavis. Mdme
ju velmi rady, vSetky néds drzi nad
hladinou. Je to terapeutickd macka,
pomdha ndm zvladat problémy. Ne-
mozZeme sa jej vzdat.”

Cudzich sa Mavis boji a schoviva
sa pred nimi, ale s vlastnymi je velmi
priatelska a kontaktna. ,Ked sa jej
opytame, ¢i nés libi, povie mniau. Ako
keby tomu rozumela,” hovori Jarka.

Macka bude mat tri roky, je ste-
rilizovand, zaockovand, pravidelne
jej davaju strihat paziriky, je velmi
Cistotna. Pre majitelov bytov to v8ak
zjavne nie s podstatné informacie.
,Nechcti ani deti, a uz vobec nie zvie-

93 %

psov ludi bez domova
je zdravych.
O vacsinu je dobre
postarané.

ra,” opisuje situdciu nasa kolegyna
Lucia, ktora s Jarkou intenzivne hla-
d4 novy podnéjom.

Da sato

Potvrdzuje to Petra Groschova
z nasej Socidlnej ndjjomnej agenti-
1y, ktord v programe Byvanie NOTA
BENE zabezpecuje dlhodoby a udr-
Zatelny prendjom, pravnu podporu
a pravidelny kontakt s prenajimatel-
mi. ,Akondhle ma ¢lovek domaceho
milac¢ika, zhorsuje mu to Sance na
prendjom bytu,” objasnuje. ,Velmi
nezavazi ani fakt, Ze pes ¢i macka st
trénovani a zvladaji hygienu. Majite-
lia sa obdvaji, Ze im znicia zariade-
nie, boja sa aj konfliktov so susedmi
kvoli stekaniu.”

V bytoch, ktoré si nasi predajcovia
a predajkyne prenajimaji od mesta
Bratislava alebo od prosocidlnych
majitelov, je to inak. AZ 24 percent
z nich obyva spolu s ludmi doma-
ce zviera. V pripade zaujmu by ich
mohlo byt aj viac.

»S kazdym majitelom sa skiSame
dohodntt, aby zvierata vo svojom
byte povolil. Nielen pre konkrétnych
najomnikov, ale vSeobecne,” hovori
Petra. ,Ttito moznost sa snazime mat
zakotvend v ndjomnej zmluve, aby
sme hocikedy mohli ubytovat ¢loveka
s domacim zvieratkom.”

Prvotna odpoved majitelov je
Casto zamietava. Ked spozndme ich
dovody, vieme s nimi pracovat. Aj
ti, ktori zo zaciatku so zvieratom
v byte nesthlasili, zvyknid zmenit
néazor. Pomdaha tieZ objasnit im, ako
zviera v novom prostredi poméha.
,Hovorime o tom, aké je po rokoch
opit byvat v byte: zrazu je ¢lovek sam,
prisiel o svoju rutinu a moze sa citit
izolovany,” vyrativa Petra. ,Zviera
mu robi spolo¢nost, motivuje ho vyjst
von, pomdha mu zozndmit sa s oko-
lim a inymi ludmi.”

Tara v taske

Joshua nasiel svojho psika Taru
pred Strndstimi rokmi. ,Bola dplne
malické steniatko,” spomina. ,Niekto
ju vyhodil a mne jej bolo Itto. Zobral
som ju so sebou, hoci na mojej uby-
tovni zvieratd nepovolovali.”

Pontikol steniatko vedicej a ona
mu prekvapivo navrhla, aby si ho ne-
chal. ,Zdalo sa, Ze Tara bude malicka
ako Civava, ale rastla a rastla,” usmie-
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va sa Joshua. ,Vedica s majitelom si
na nu zvykli. Nechali mi ju, lebo na
zdhrade vychytala vSetky mysi. Ja
jediny som tam mohol mat psa.”

Nakoniec si predsa museli hla-
dat nové byvanie. Ubytoviu rusili
a ziadna dal8ia v Bratislave v tom
Case zvieratd nepovolovala. Joshua
to predsa riskol. ,D4val som Taru do
velkej tagky, upozornil som ju, aby
bola ticho, a tak som ju prepasoval
na izbu.” Samozrejme, Ze sa to casom
prevalilo. ,Prisiel vedtci, a ked videl,
aka je Tara mil4, pokojnd a nesteks,
povedal, Ze si ju m6Zem nechat.”

Vystriedali viacero ubytovni.
Bolo coraz tazsie najst byvanie aj
pre psa, preto Joshua zhéanal pod-
nijom. Natrafil nan zdzracéne, cez
pani, ktord od neho kupovala NOTA
BENE. Ku koncu mu uz nevycha-
dzalo na nidjomné a spldacal ho na
dvakrat. Vtedy sa mu cez nasu or-
ganizaciu podarilo ziskat podnajom
v mestskom byte.

To uz mal aj Benyho, dal$ie vyhode-
né Steniatko, ktoré nasla tentokrat Tara.
Psi mu robili spolo¢nost. S nimi sa neci-
til osamely. O to horsie znasal, ked vlani
obaja zomreli. Beny na chorobu, ktortd
nedokazala zastavit ani operdcia. Tara
o nieco neskor v spanku. ,Boli moji naj-
blizsi,” hovori. ,Doteraz sa mi o nich
sniva.” Po Benyho smrti hladal k Tare
dalSieho psika. Cez dtulok Tuldc¢ik na-
trafil na nechcené Steniatka - Styroch
stirodencov. Najskor si zobral jedného,
ktorému dal meno po Benym, a po Tari-
nom odchode mu pribudol dals{ - Tarik.

,Som velmi rdd, Ze byvam v tomto byte,
inak by som nemohol mat psov. A to si
neviem predstavit,” hovori.

So psami niekam patri. Na pre-
chadzkach sa aj vdaka nim da do reci
s druhymi I'udmi. T{ ho nevnimaja
ako ¢loveka bez domova. Berd ho ako
psickdra a spéja ich vztah ku zviera-
tam. ,Akurat sme vysli von,” hlasi
Joshua. ,Benik a Tarik ma udrzuji
v aktivite. Bez nich by som zakrpatel.”
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Zvierata vitane!
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#A DagmarGurovs &8 Jana Cavojskd

Viedenskd noclahdreri VinziRast funguje pre ludi bez domova,
ktorych kvdli ich Stvornohym ¢i okridlenym spoloénikom inde
neubytujd. Prichylili tu uz psy, macky, potkany aj vtdky.

Zvecerieva sa. Do noclahdrne Vinzi-
Rast v historickom dome v 12. vieden-
skom obvode sa pomaly trisia lIudia.
Cez velké okno z ulice vidno prijemnt
jeddlen, kde niekolko noclaznikov prave
veceria. Teraz je tu mierny ruch, no o de-
siatej vecer sa vSetci uchylia do spolocnej
velkej miestnosti s poschodovymi poste-
Tami. St usporiadané tak, aby aspon tro-
chu vytvarali pocit stikromia. Vjednom
zo zakuti sa chystd na noc Slovak Peter
s malym psikom Cokym, ktory prave
chrime granule.

,Priatelka veceria, tak som tu s nim,”
hovori. Ked Coky vyprazdni misku,
moZe vyskocit na postel s Cistou bieliz-
nou a skriitit sa do klbocka.

,Tu je iplne v poriadku, ked je pes

U

v posteli. On tam aj spi,” vysvetluje Pe-

ter. Vo Viedni je okrem iného preto, Ze
v Bratislave by noclah so psom nenasiel.
,Keby som si mal vybrat medzi psom

anoclaharnou, volim psa. Radsej budem

spat vonku. V Zivote by som ho nedal

do ttulku.” Pripadalo by mu to, ako po-
sadit Cokyho do vizenia. Ubytovat Tudi

so zvieratami vraj nie je problém ani

v Nemecku, kde dlhsiu dobu Zil a do noc-
laharni ho pustili aj s pitbullom Rockym,
ktorého vtedy mal.

Tentokrat si zdmerne vybral men-
Sieho psa. Na ulici je to s nim jedno-
duchsie. Cokyho, asi ro¢ného kriZenca
jazvecika, nasiel v dtulku pre zviera-
ta. ,Chcel som mat spolo¢nost. Psy st
mojou zéalubou, vyrastal som s nimi,”
hovori. Coky m4 &ip a vSetky ockova-
nia. Peter hovori, Ze vo Viedni je vete-

rinarna sluzba, kde bezplatne oSetruju
zvierata ludi bez domova. ,Stardm sa
o neho ako o dieta. Nosim mu vodu,
v dennom centre, kde chodim na teplé
jedlo, on dostane krmivo. Chodime na
prechadzky do parku.”

Na jednej lodi

VinziRast je jedinou nizkoprahovou
noclaharnou vo Viedni, kde Iudia mézu
prespat so svojim psom. ,Mali sme tu
uz aj macky, vtaky, potkana,” hovori Eva
Linton, ktord noclaharen vedie. ,Vzdy
hovorim, Ze sme tu pre ludi, ktori ne-
maji miesto nikde inde.”

VinziRast pred 20 rokmi zaloZila Ce-
cily Corti, manzelka slavneho filmového
reZiséra Axela Cortiho. Postupne pribu-

dali dalsie sluzby, ale noclahareri ostava
dostupnad pre tych najnidznejsich. Kaz-
dy den v roku pontika 46 posteli, vecer
sprchu a teplé jedlo, rano ranajky. Za dve
eura tu ubytuji Iudi r6znych narodnos-
ti a osudov. Na Slovensku nocuji Zeny
a muzi, vratane parov, v oddelenych
miestnostiach. Tu st spolu.

,Pre mna je doleZité, aby to stdle bola
jedna spolo¢na izba, v ktorej je nasa vel-
k& komunita. V podstate sme vSetci na
jednej lodi,” hovori Eva Linton. ,Ak do-
drzime pravidl4, je to v poriadku.”

Zakladnym pravidlom je reSpekt -
k inym noclaznikom aj k dobrovolnikom,
ktori v noclahdrni pracuji zadarmo, vo
volnom c¢ase. Si medzi nimi Studenti,
lIudia v strednom veku aj seniori. Vsetci
okrem dochodcov sa po noc¢nej pona-
hlajd do zamestnania. Veder st traja na
recepcii, dalsi varia veéeru, ale na noc
ostavajui len dvaja. Vic¢sina sem chod{i
raz za tyzden. Eva si ako vedtca berie
2-3 noc¢né tyzdenne. ,Nie Ze by som ne-
mala Co robit,” smeje sa. ,Mam rodinu,
Styri deti a zamestnanie. Som tu ¢astej-
gie, lebo chcem poznat Iudi, ktori u nas
prespavaji.”

Su to napriklad Madari, Rumuni,
Tunisania, sem-tam Slovaci a pribida
Rakdsanov. Postel majui rezervovand na
30 dni, potom si na Sest mesiacov musia
najst nieco iné. ,Aby to bolo fér a do-
stali sa sem aj dalsi, ktori to potrebuji.”
Zenam a parom mozu noclah predizit.
Prespavaju tu hlavne muzi. Momentalne
aj 8 az 9 zien a jeden par so psom.

Vsetko sa da vyriesit

Vlastné pravidl4, ako tie o prijima-
ni zvierat, si VinziRast mézZe dovolit aj
preto, Ze funguje vyhradne z darov od
stikromnych donorov. Nepodporuje ho
mesto ani St4t.

Zvieratd sem mali pristup od zaciat-
ku. ,Mnohi Iudia bez domova maji psy
a stina ne naviazani, kde inde by mohli
ostat,” zdévodiiuje Eva Linton. Psy spia

1 Peter s Cokym vo viedenskej noclahdrni.

2 Noclahdreri je v prevddzke 365 dni v roku.

3 Eva Linton.

4 Coky méze len do jednej noclahdrne vo Viedni.

pri posteli alebo v posteli, macky maji
svoje prepravky. ,Mozno obcas pride pes
s blchami, tak pouZijeme sprej, vSetko
vyperieme a je to vybavené. Ved aj nie-
ktori ludia maji vsi a d4 sa to zvladnut.”

Ked tam nocuje viac psov naraz, si
na vodzke. Ti velki s ndhubkom. Nielen
preto, aby sa do seba nepustili, ale aj
pre pohodu ludi, ktori z nich mézu mat
strach. ,Ak sa niekto boji, psa ddme do
inej Casti miestnosti,” komentuje Eva
Linton, ktorad vZdy rozmysla, ako prob-
1émy riesit. Nehlada dovody, pre ktoré
to nejde.

Tento veCer posobi noclahéaren po-
kojne aZ domicky. Kazdy, kto prejde
okolo, pozdravi. Niekolko ludi este po-
seddva vo vstupnej chodbe, inf fajcia na
dvore alebo uz oddychuju. Nie je to tak
vzdy. Obcas sa tu zide hlucnejsia sku-
pinka, pritrafia sa aj problémy. ,Mame
minimum pravidiel, ale ak ich niekto
nedokaze dodrZat, nevezmeme ho. Pre
pokoj v noci. Ostatni st unaveni, chci
a potrebuju sa vyspat.”
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Linda trpf panickou poruchou cely
dospely Zivot. ,Niektoré, pre inych ludi
bezné situacie a miesta ma dokazu vy-
stresovat tak, Ze z nich musim odist.
Inak by som mohla skolabovat,” hovori.

Vrodine vzdy mali psov a zistila, Ze
ndvaly paniky jej pomdha zmiertiovat
aj ich pritomnost. ,Pes velmi citlivo
vnima vsetky zmeny v dynamike rodiny,
ktord povazuje za svoju svorku. Vyciti,
ked sa niektory clen ma zle a nemoze
plne fungovat. Mali sme psy, ktoré sa
snazili urovnat konflikt, hoci to bola
napriklad iba hrana bitka medzi detmi.”

Aktudlne ma velmi malého psa. ,Vy-
voldva vo mne pocit, Ze sa o neho treba
postarat, lebo stale posobi ako steniatko.”
Nie je trénovany na emoc¢nu podporu,
no Linde ddva vac¢si pocit istoty.

Tudom, ktor{ trpia samotou, depre-
siou, tizkostou ¢i narusenym sebavedo-
mim, méze pritomnost zvierat velmi
pomdct. V ich spolo¢nosti sa menej
stistredujd na vlastné problémy. Ked
Linda pociti tizkost, odpttanie pozor-
nosti je pre niu klicovym. ,UZ len to, Ze
pes ma potiahne na vodzke, ma vytrh-
ne z kolobehu myslienok a hororovych
predstav, co sa moze stat,” opisuje.

Lieciva
sila
zvierat

Depresiu, tizkost, zdchvaty
paniky ¢i hnevu moéZe
zmiernit pritomnost zvierata,
ku ktorému md clovek vztah.

£ Dagmar Gurova

& Jana Cavojska

Specidlne vycvi¢ené

Toto zvlddnu aj doméaci milaciko-
via bez $pecidlneho tréningu. V USA
tvoria oficidlnu kategériu emocno-pod-
porné zvieratd. Psycholég, psychiater
¢i vSeobecny lekar ich mo6Ze predpisat
Tudom s emo¢nymi tazkostami. Pred-
pis ich opraviiuje byvat so zvieratom
bez priplatku a aj tam, kde to inak nie
je povolené. Pred par rokmi mohli so
zvieratom na predpis - husou, prasiat-
kom ¢i miniatirnym komiom cestovat
v lietadle popri ostatnych pasazieroch.
Systém casto zneuzivali ti, ktor{ emoc-
nu podporu v skuto¢nosti nepotrebova-
li, mnozili sa tiez obavy o blaho zvierat.
V roku 2018 chcel z Medzindrodného
letiska v Newarku letiet clovek s pAvom.
Aerolinky ho odmietli, no so zmitene
pbsobiacim zvieratom tam zotrval Sest
hodin. V4csina leteckych spolo¢nosti
uz povoluje prepravu len psom so Spe-
cidlnym vycvikom. T{ majd na rozdiel
od emoc¢no-podpornych zvierat pristup
aj do verejnych budov ¢i hromadnej
dopravy.

U nasje to podobné. Na tieto miesta
mozu ludi s tazkym zdravotnym postih-

nutim sprevadzat iba psy so Specidlnym
vycvikom, ktoré im pomadhaji zvladat
bezné ¢innosti. Vodiace psy sprevadzaji
nevidiacich. Asisten¢né pomdhaji lu-
dom s telesnym postihnutim, napriklad
pri obsluhe a prezliekani. Signdlne psy
upozornuju Iudi s vaiznymi poruchami
sluchu na doélezité zvuky ako plac dietata
¢itelefén. Ich vycvik je velmi drahy a nie
st dostupné zo diia na den.

Hovoriaca macka

Mnoho ludi pri sebe potrebuje
zviera nezavisle na tom, ¢i ma neja-
ki diagnézu. Od detstva k nim patri
aj canisterapeutka Maria Tichd. Doma
pre to nemali pochopenie. ,Nijako sa
mi nedarilo vysvetlit im moje utrpenie
z absencie tizkeho kontaktu so zvierat-
kom,” hovori.

Zmenilo sa to aZ tesne po dvadsiat-
ke. Studovala na vysokej §kole, byvala
u priatela a zistili jej rakovinu lymfatic-
kého systému. Paradoxne, vtedy preziva-
la intenzivnu radost z fretky Fridy. ,Mala
lzasny zmysel pre humor, kradla ndm
veci, najma ponozky. Dala sa privolat,
hrala sa s hrackami, chodili sme s fiou
von, spavala ndm v naruci a ovladala
niekolko povelov. Starostlivost o 1iu bola
fascinacia, dobrodruzstvo, kopec lasky
i balzam na vlastné problémy a stavy
pocas dlhej a ndrocnej liecby.”

Ked sa Maria uzdravila, chcela uka-
zat, Ze zviera neprindsa len starosti, ale
mozZe prospiet. Zacala sa venovat canis-
terapii. Po absolvovani skiiSok robila
osvetu a presviedcala zariadenia, Ze sa
nemusia bat pustit psa aj s jeho srstou
dovntitra. Podarilo sa. So suckami Neri
a Suri ako canisterapeuticky tim patnast
rokov pomahali chorym detom, dospe-
lym aj ludom v domovoch déchodcov
¢i hospicoch.

Pred pandémiou u Mérie prepukla
akidtna reumatoidna artritida. Velmi
jej pomohlo, ked k nim do rodiny pri-
budla mainska myvalia macka Mina.
Zvazovala, Ci s niou robit felinoterapiu.

,Zial, musim re$pektovat, Ze Mina nie je
natolko kontaktna a doverciva voci cu-
dzim ludom. Radsej aportuje a trénuje

JJudskd re¢’ pomocou rozpravacich tla-
Cidiel, ktoré sa vyuzivaju aj v logopédii.”
Takto vie napriklad povedat, Ze sa chce
Cesat, jest alebo st von. ,Bez ohladu na
to, ¢iide o trénované terapeutické zviera,
alebo domdaceho milacika, pre tych z nds,
ktori ho k plnohodnotnému Zivotu po-
trebuji, ma vztah s nim jedine¢nu silu
meniacu zivot k lepSiemu.”

Zviera na predpis

Spéja fyzioterapiu, senzorickd integ-
raciu, animoterapiu a psychologickd in-
tervenciu. V novatorskom rehabilitacnom
centre Physio Canis v Kotréinej Licke pra-
cuje interdisciplindrny tim s podporou
zvierat - psov, morciat, africkych slima-
kov a pagekonov. Venuji sa detom a mla-
dezi s mozgovymi obrnami a genetickymi
a metabolickymi ochoreniami, ktoré vply-
vaji na oneskoreny psychomotoricky vy-
voj. Pracuji tiez s neurodiverznymi detmi,
hlavne s poruchou autistického spektra.

Casto st to deti s viacndsobnym zdra-
votnym znevyhodnenim, ktoré nedavaju
spatnu vazbu. ,Nevedia psa odmenit, po-
velovat, posunkovat, ale vnimaji jeho
pritomnost,” vysvetluje Lubica Batoryova
z Physio Canis. ,Pes ich aktivizuje na baze
neurostimuldcie cez oxytocin.” Necaka
odmenu, povel, pohladenie, je proaktiv-
ny. Je vycviceny tak, aby urobil prvy krok
a bol mostikom medzi dietatom a svetom.

+Aktivizuje dieta ocnym kontaktom,
labkou, vibraciou svojho tela alebo polo-
hovanim,” vysvetluje Lubica Batoryova.
»,Neustale mu stimuluje ¢innost prednej hy-
pofyzy v mozgu, aktivizuje mozgovd kdru.
Dieta dlhsie vydrzi vnimat podnety a ma
lepSiu adaptivnu odpoved organizmu.”

Tieto psy cvicia tak, aby sa k detom
otdcali tvarou v tvar a vyhladavali oény
kontakt. Svoje dieta pes pozna podla
véne, ktord mu vStepuiji uz v pociatku
Zivota. Preferuje ju pred vSetkymi os-
tatnymi, vie ju identifikovat v kazdom
momente. Spozoruje, ked vona zmeni
parametre a dokdze na to upozornit.

K servisnym psom patria aj psy dete-
kujidce odchylky fyziologického povodu

na zdklade kolisavych hodn6t. Dokazu
odhalit napriklad pankreatitidy, zmene-
né hodnoty inzulinu v tele, predpovedat
epileptické zachvaty. Detekcné psy vedia
rozoznat onkologické ochorenie, ocho-
renie mocovych ciest a iné choroby na
baze pachu DNA odlisného od normy. Do
servisnej kategorie patria tiez psy, ktoré
pomahaju pri zvladani emocnych stavoy,
ako panicky atak a r6zne fébie.

Lubica Batoryova sa trinast rokov ve-
novala vycvikom takychto psov na mieru.
Pomaha [udom zhodnotit, ako by mal vyze-
rat prototyp kvalitného psa na servis vich
rodine. Poradi s vyberom chovnej stanice
aj Steniatka so Ziaddcimi charakterovymi
vlastnostami.

V tréningu maji dvoch psov na mieru,
zameranych prave na emocnui podporu.
Jedného cvicia pre 18-ro¢nt stredosko-
lacku, u ktorej sa spustili zdchvaty epi-
lepsie na somaticko-psychologickom
zaklade, z pretazenia. ,Pes jej otvara
cestu do spolo¢nosti. Pomdha, aby bola
viac Gstretova voci novym podnetom a
vyzvam, aby sa mala radsej, nebola voci
sebe prilis kritickd, aby nemala zachvaty
nervozity voci sebe a ostatnym v rodine
a aby zvladala skolu,” vymentva Lubica
Batoryova. Druhého psika trénujd pre
gymnazistku a baletku s poruchou prijmu
potravy. ,Pripravujeme ho na jej zachvaty
hnevu, ked'je pretazena.” Ucia ho, aby sa
v tej chvili nenechal odohnat a pomohol
dievca presmerovat na iné spravanie. ,Pes
je jediny, koho vtedy k sebe pusti. Otvori
si dvere, vyskoci na fiu, oblizuje ju. Takto
z nej rychlejsie vyprcha hnev a dokaze sa
ospravedInit okoliu.”
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Terapeut jezko

A &3 Maria Mihl

Sti pichlavi, mili a vjnimocne empaticki.
Jezkovia pomdhaji prenikniit do Iudskej duse
vdaka vnimaniu emdacii.

Nikdy by mi nenapadlo hladkat
jezka. Opatrne beriem do rik Divu
a oCakdvam ostré pichanie na dlaniach.
Namiesto toho mi jemne preslapuje
v rukéch. Spokojne sa usmievam. Sest-
nastrocny chlapec si berie jezka Samka.
Doma ma4 prisneho ot¢ima, zaziva psy-
chické i fyzické nasilie. Naucil sa vyraz-
ne kontrolovat. Psychologické stretnu-
tia s nim boli naro¢né, pochmtrne az
depresivne. Ked na scénu prisiel Samko,

zmenil sa. Zacal sa mu prihovarat mi-
Iym detskym hlasom. Uvolnil sa a doka-
zal byt dietatom, ktorym byt nemohol.

Spongia na pocity

Som v bratislavskom IPéku. Toto
obcianske zdruZenie poskytuje online
psychologickii pomoc mladym ludom
v krize a v ndro¢nych situaciach. Ako
priekopnici zacali pre svojich klientov

vyzivat terapeutické danosti jezkov.
,Jezko ma schopnost navnimat emdcie
Cloveka. Ked sa klient upokoji, jezko sa
rozbali z gulicky, zaobli pichliace a nie-
kedy sa necha pohladkat po uskach
i brusku. Nepich4. Mat ho na rukiach
je radostné,” hovori psychologicka a ve-
dtca krizovych intervenénych timov
Osmich kacok v krajskych mestach Mar-
ta Maro$ova. ,Prichddzaji k nam ludia
s roznymi tazkostami. Ak majd samo-

vrazedné myslienky, opisuju tento stav
ako temnd slizkd pivnicu. Vysvetlujeme,
ze ked sa upokoja, vytvoria jezkovi bez-
pecie. Vtedy sa upokoji aj jezko. To ich
Casto motivuje a je to prvy schodik na
vyvedenie smerom von za svetlom.”

Diva mi spokojne lozi po rukach,
snazi sa skryt pod laket a zaspat. Je
to no¢ny tvor. ,Jezko nam pomoéze
rychlejSie nadviazat vztah s klientom.
Na zaciatku stretnutia povieme, Ze ho
mdame v miestnosti, preto je tu iny pach.
Vyberdme ho z jeho domceka. Klient si
ho moze zobrat na ruky. Hovorime, Ze
je to nas partdk - pomocny terapeut.
OsvieZi rozhovor a prelomi prvotni
bariéru. PouZivame ho u dospelych aj
u deti. Nikto k nemu zatial nemal ne-
gativny postoj. Na terapie sa pouziva
jez africky bielobruchy,” dodava Marta
Maro8ova.

Z gule na mojkaca

Jezkovia nds sprevadzaju cely zivot.
St na dupackach, v detskych leporelach,

pribehoch. Kreslime ich v materskych
8kolach. V minulosti ich chovali pri pe-
karnach, aby chytali hmyz. Ked v USA
spozorovali terapeutické schopnosti
jezkov, stali sa emo¢nymi pomocnikmi.

S napadom vyuzivat ho v Ipecku pri-
giel zakladatel internetovej poradne
Marek Madro pred rokom a pol. Vminu-
losti mal jedného jezka. Klienti natitho
reagovali dobre, tak obnovil pichlavi
mySlienku. Prvymi terapeutmi boli
dvaja dospeli jezkovia, zvyknuti na lud{
aj hladkanie. Postupne pribudli dals{
piati. Chovatel vyberal takych, ktori
mali dobré predpoklady stat sa terape-
utickymi zvieratkami a potrebovalilen
socializaciu, aby si boli isti, Ze im nikto
nechce ubliZit.

Par jeZkov bolo zo zaciatku zabale-
nych do gulicky. Nadskakovali, chrcali
a pichali. Cvicitelkou jezkov sa vtedy
stala psychologicka Marta. ,Mali sme
volné terdrium po hadovi, ktory dostal
vacsie. Jezkovia byvaji s nami v kuchy-
ni. Niekolkokrat denne ich berieme na
ruky. Niekedy stacia dva, tri tyzdne,
aby si zvykli. Samkovi to trvalo dlhsie.
Mali sme ho viac ako mesiac, kym sa
z nahnevanej chréiacej gule zmenil na
mojkaca. Velmi mi pomohla moja neter.
Bola u nas na prazdninach. Stale ho
vytahovala, hojdala v sukni, spievala
mu. Pochopil, Ze to ¢udné prostredie
pIné Tudi je naozaj bezpecné.”

Vedel, ¢co ma robit

Klienti majd pocas terapie jezkov
priamo v rukach. Je to na chvilu, aby
sa jezko nevycerpal. Po niekolkych mi-
ntitach intenzivneho kontaktu ide méj
jezko do svojho prenosného platenného
vrecti§ka. Spokojne mi v tme zaspi na
kolendach. Klient si tak uvedomi, Ze do-
kaze poskytniit bezpecie.

Pre jeZkov terapeutov je kltcovy
Casty Iudsky kontakt. JeZkovia sa zud-
Castniuju v kackach pordd, na ktorych
putuji z ruky do ruky, a chodievaji na
prazdniny ku zamestnancom. Ak by
nemali pravidelny kontakt s ¢lovekom,

mohli by sa ho zacat obavat. Sd to nena-
rocné zvieratka. Potrebuju akurat svoj
priestor, vystelku a domcek.

Jezko je samotar. Najradsej jeda-
va konzervy pre maciatka a zboziiuje
mucne Cervy. Kazdy potrebuje nieco iné,
aby sa upokojil. Jeden prikrytie dlatiou,
dalsi hojdanie, iny chodenie. ,U nas
doma je velmi oblibeny Jam. Je taka
pichlava chréiaca gula,” smeje sa Marta.

,Ked bol u mna na vycviku, zobrala som
ho k rodicom. Moja babicka je leZiaci
pacient. Nechdapala, o akych jezkoch
hovorim. Vybrala som teda najezeného
Jama, stoceného do gule, a polozila som
ho na 1iu. Zrazu zacal po nej pobehovat.
Babicka ho pozorovala a tiprimne sa
rozosmiala. Vyzeralo to, Ze Jam presne
vedel, ¢o ma robit, aby ju rozveselil.”

Lic z temnoty

Terapia jeZkom je vhodna pre ludi
so sklerézou multiplex, ADHD, men-
tdlnym postihnutim, Alzheimerom,
pri demencidch. Pomaha pri tazkych
depresiach, aké zazivala aj 40-rocna
klientka. Nebola schopnd ani chodit.
Ked sa do terapie zapojil jezko Samko,
zacCala sa usmievat. Postupne opustila
ponuré témy a lahSie rozpravala. Aj
jezko sa zaltbil do nej. Prejavilo sa to
v tom, Ze naberal jej vone a slinil si nimi
chrbatik.

~Jezkov pouZivame v réznych pri-
padoch. Pokus o samovrazdu, znésil-
nenie, Sikana, depresie, smrt blizkeho
cloveka, sebaposkodzovanie, tizkosti,
panické ataky a iné. Vyuzili sme ich po
oktébrovom zemetraseni na vychode.
Nas krizovy tim bol za §koldkmi. Deti
boli vystrasené, nerozumeli emécidm
svojich rodicov, plakali. Pomoc sme
postavili na pribehu jezka, ktory tiez
nevedel, ¢o sa deje. Ked sa hneva alebo
sa boji, zabali sa do gulicky a vytvori si
ochranu. Hladali sme, ¢o nAm pomaha,
aby sme sa citili bezpec¢ne. Velmi to po-
mohlo detom sa upokojit,” hovori Marta
MaroSova. Jezko sa stal malym jasnym
Iicom z temnoty.
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HAF z budicnosti

& Aimee Knight, The Big Issue Australia/ INSP.ngo & Shutterstock

Pocuvame, Ze umeld
inteligencia nds nahradi
v niektorych povolaniach.
Dokdze vsak nahradit aj
nasich domdcich mild¢ikov?
Pouli¢ny ¢asopis The Big
Issue Australia sa pozrel
na vjhody a nevyjhody
futuvristickych Steniatok.
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Zoznadmte sa so svojim novym
najlep$im priatelom: robotickym
psom, ktory poslicha prikazy, pri-
tili sa k vdm na gauci, zatancuje
na znamu meldédiu a pozdravi vas,
ked pridete domov. Na rozdiel od
zivého psa vam neza8pini koberec,
nebude obtaZovat navstevy a nevy-
desi postarku. UsSetri vas srdcervi-
ceho momentu poslednej rozliacky,
ktorého sa obavaju vSetci majitelia
zvierat.

Spolocenské zvieratd uz dlho
povazZujeme za nenahraditelnych
¢lenov domdacnosti. Mohli by ich
c¢oskoro nahradit psy na baze ume-
lej inteligencie? ,Ludia na to rea-
guja rozne,” hovori Simon Coghlan,
veterindr, ktory sa venuje aj moral-
nej filozofii. Ako vedici vyskumnik
v Centre pre umeld inteligenciu a
digitdlnu etiku na Univerzite v Mel-
bourne sa zaobera vplyvom techno-
16gif na Iudské spravanie a novymi
mordlnymi dilemami, ktoré v tejto
stvislosti vznikajd.

Stidie z neddvneho obdobia do-
speli k zaveru, Ze robotické zvierata,
napriklad Paro, mlada tulena grén-
skeho so syntetizdtorovym tlkotom
srdca, beZne pouZivané ako tera-
peutickd pomécka, dokdzu znizit
hladinu stresu a zlep$it komuni-
kaciu medzi obyvatelmi domovov
pre seniorov, ich rodinami a opat-
rovatelmi.

V 40. rokoch minulého storocia
sa navstevnikom Svetovej vystavy
v New Yorku naskytol dovtedy nevi-
dany pohlad na roztomilého nemo-
torného kovového teriéra z dielne
vyrobcu Westinghouse. Sparko bol
prvy roboticky pes na svete. Vo vac-
Sej miere vSak robotické zvierata
prenikli na trh aZ v roku 1998 spolu
so §ialenstvom vyvolanym hrackou
Furby od firmy Hasbro. V roku 1999
nasledoval roboticky pes aibo od
Sony. Takéto vyrobky plnia regily
obchodov aj dnes.

Odhaduje sa, Ze v Australii Zije
v takmer 7 miliénoch domécnos-
ti 28,7 miliéna domadcich zvierat.

Takmer dve tretiny v8etkych do-
macnosti v krajine majud teda zviera.
Dévod je jasny: potreba spoloc¢nosti.
Viacero $tudii potvrdilo, Ze zvieraci
priatelia znizujd pocit socidlnej izo-
l4cie a zlep§uju duSevné zdravie. Nie
je prekvapivé, Ze v prvych dvoch ro-
koch pandémie 1dmal pocet majitelov
domicich zvierat v Australii rekordy.

Drviva vic¢sina majitelov doma-
cich zvierat ocenuje, Ze im zvie-
raci spolo¢nici prindsaju dtechu
v tazkych chvilach. Pre mnohych
je jednou z najnaroc¢nejsich zZivot-
nych zmien prechod zo sebestac-
ného fungovania do domova pre
seniorov a paradoxne prave vtedy
sa zvycCajne musia svojich doma-
cich mildc¢ikov vzdat.

Simon Coghlan viedol roku 2021
§tiddiu, v rdmci ktorej sa Sestnds-
tich osamelo Zijucich Australcanov
vo veku nad 65 rokov pytali na ich
postoj k robotickym zvieratdm. ,Za-
ujali ich zvieracie roboty so srstou,
ktoré sa dajd potlapkat a pohladit.
Lesklé kovové umelo vyzerajice
roboty ako aibo u nich nevzbudili
ziadne emécie.”

Niektori dcastnici boli nadSeni
a psa na baterky Biscuit My Lovin’
Pup, ktory pomerne verne pripomi-
na labradora, opisali ako krdsneho,
tizasného a skvelého. 66-ro¢n4 Sa-
rah uviedla: ,M6zete sa mu pozriet
do o¢i, takze citite istd empatiu ¢i
spolutdcast.” Viaceri respondenti si
Biscuita vedia predstavit ako spoloc¢-
nika pre seba aj pre inych.

»~Je mozné, ze nedokaze poskyt-
ntut taky dlhodoby vztah, aky moze-
te mat so svojim psom, mackou ¢i
koniom,” vysvetluje Simon Coghlan.
No zaroven treba povedat, Ze 70 per-
cent dcastnikov Stidie z roku 2020,
v ramci ktorej na cely rok poskytli
robotické psy osamelym seniorom
v New Yorku, zaznamenalo v tomto
obdobi zmiernenie pocitu osamelosti.

V prostredi domovov pre senio-
rov je velkou vyhodou nendro¢nost
starostlivosti o robotické zvierata
v porovnani so zivymi domdacimi mi-

14¢ikmi. Niektori Iudia vSak napriek
tomu stéle preferujui ozajstné psy so
vSetkym, ¢o k nim patri.

,Nemozno sa tomu ¢udovat, pretoZe
od robotickych zvierat sa velmi liSia,”
hovor{ Simon Coghlan. ,V prvom rade
maji vedomie a s to citiace bytosti. Lu-
dom, ktori si ched so zvieratom vytvo-
rit vztah, by prave toto mohlo chybat.”
Vzhladom na tempo technologického
pokroku sa to, samozrejme, moZe zme-
nit - a mozno skor, nez by sme cakali.

Ani toho najnevinnejSie vyzeraji-
ceho chlpatého robota by sme si ne-
mali domov priniest bez rozmyslu.

,ITreba zvazit napriklad ochranu su-
kromia,” pripomina Simon Coghlan.
,Roboty dokizu zaznamenavat infor-
maécie, ktoré sa nés tykajd.”

Este znepokojujicejsia je moz-
nost fyzického ubliZzenia, ¢o urci-
te chapu vsetci, ktori videli film
M3GAN a dodnes ich mata predsta-
va spievajlcej a vrazdiacej robotic-
kej babiky. ,Vznika riziko, Ze roboty
ludom nechtiac ublizia,” pribliZuje
vedec. ,Napriklad sa budd musiet
rozhodntit, komu pomoézu. Ak uvi-
dia, Ze ¢loveku hrozi zranenie, mali

by zasiahnut? A ¢o ak mu pritom
netdmyselne ublizia?”

Jedného diia vds mozno robotic-
ky pes vytiahne z horiacej budovy,
no nateraz postaci, ak vim doka-
ze priniest papuce. Niektoré stidie
naznacujud, Ze spolocenské roboty,

Robotické
zvierata
znizuja hladinu
stresu a zmiernuju
pocit osamelosti.

ako napriklad kriZenec psa a zajaca
MiRo-E, uz dnes dokdZzu pomaéahat
detom pri vzdeldvani.

Mozu vSak byt dokonalou ndhra-
dou ozajstnych psov? Niektori Iudia
sa domnievaji, Ze sa postupne pre-
pracuji k eméciam, vedomiu, roz-
myslaniu a stand sa z nich citiace by-
tosti podobné skuto¢nym zvieratam.

Ini sd v otdzke mysliacej a citiacej
umelej technolégie skeptickejsi. To
vyvolava otdzku, ¢i je nutné, aby ro-
boticky domaci milaé¢ik lasku svojho
majitela opatoval. ,Podla niektorych
Tudi to nie je potrebné,” hovori Simon
Coghlan. ,Sta¢i im dojem prezivania
emdcii.” Skeptici si vSak myslia, Ze
je to falo$né a dokonca nebezpecné
a nemali by sme podlahnit poku-
Seniu pontukat robotické zvierata
Iudom, ktori sa citia osamelo. Ob-
zvlast opatrni musime byt pri zra-
nitelnych skupinach, ako sd ludia
trpiaci demenciou alebo poklesom
kognitivnych funkcii. ,Dava im to fa-
lo$ny pocit spolo¢nosti, ktora sa v§ak
nemodze rovnat bohatstvu vztahov
s inymi I'udmi alebo so zvieratom.”

Simon Coghlan je spokojny so
svojim psom Imogen, kocirom Ke-
vinom a zatial bezmennym robotic-
kym vysavacom. ,Robotické zviera by
u mna zapadalo prachom. No kedZe
su Coraz inteligentnejsie a realistic-
kejsie, nevylucujem, Ze to v budic-
nosti moze byt inak.”

Preklad: Jana Ofiikand.
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Medzi clovekom a hadom

A& JurajCervenka A Karolina Uheréikova

Hady sa v starych kultirach teSili posvdtnej tcte.
V antike boli beZnou sicastou domdcnosti. ReSpekt vystriedal strach.

Za vsetko, ¢o madme, vdacime
tomu obrovskému a krasnemu
bdjnemu tvorovi. On dava trodu,
a teda aj hojnost, on je dazdom,
a teda aj udrziavatelom Zzivota. Je
spojenim dvoch dokonalych prirod-
nych diel - hada a dihy. Takto po
generdcie zmyslali povodni obyva-
telia Australie. Celd ich mytoldgia
sa odvija od dihového hada.

Hady sa dostali do prastarych
pribehov vari kazdej kultiry. Pred
Casto jedovatymi plazmi mali ludia
reSpekt, no vykreslovali ich skor
pozitivne. M6Zeme prechadzat
z kontinentu na kontinent, plavat
v toku dejin, a zistime, Ze had sa
povacsine tesil tcte. A je jedno, ¢i
tieto priklady nachddzame v ndbo-
zenstvach, ktoré prezili tisicrocia,
¢i vo viere izolovanych kmenov.

Symbol plodnosti

Sumeri, Chetiti aj Babyloncania
vyzndavali hadie kulty. Vojtech Za-
marovsky si véimal nebeského hada
Apopa, nepriatela egyptského boha
slnka Rea, aj jeho pomocnika z pod-
svetia Mehena, tiez hada. V indickej
mytolégii sa objavuji polobozské
bytosti, napoly ludia a napoly kobry.
Ich krdl Mucalinda chranil osviete-
ného Budhu svojim telom, a najma
roztiahnutym vejarom pocas silné-
ho dazda. Staroveké narody si
pomocou hada pred-
stavovali neko-
necnost.

Dokazom je povodne egyptsky amu-
let Urobora, hada, ktory si poziera
chvost, tvora, ktory zac¢ina tam, kde
kondi.

Etnografi zbierali po celom sve-
te svedectvd hmotnej i duchovnej
kultiry domorodych komunit a pri-
nésali aj krasne pribehy o hadoch.
Bol to prave carovny had, kto strazil
Iud Papudncov a prind$al im rézne
dary ako musle ¢i ovocné stromy.
Sice obdvand, no spravodlivd a mi-
lujicu matku svojich hadat zase po-
znali domorodci z ostrova Taiwan.

V antickom svete patrili hady do
Tudskych obydli a kazdodenného
zivota Grékov ¢i Rimanov. Pomahali
pri odchyte mys$i, Zeny ich dokonca
pouzivali ako médny doplnok na
chladenie krku a hrude. Literdrny
historik a knihovnik Lubo§ Antonin
vo svojej knihe Bestidt vyratival
mnoho dévodov, preco hady ¢love-
ka odnepamaiti fascinovali, preco
v nich hladal bozsky povod alebo
ich démonizoval - had si zvlieka
kozu a akoby mladne, jeho tvar tela,
zdvojeny penis a velké mnozstvo
mladat vysvetlujd, preco sa stal
v roznych kultirach symbolom
plodnosti. K strachu z hadov pri-
spieva pohyb zvierata, aj bez noh je
rychly a jeho reakcie st necakané

a bleskové.

Navsteva pekla

Uplne iné nazeranie na hady
vniesla do povedomia Iudi kres-
tanska kultira. Ved uz prvotny
hriech a Evino previnenie v raji sa
spdja s hadom. Odvtedy tieto zvie-
rata v naSom kultirnom priestore
zvacsa symbolizovali zlo, klamstvo
a poku$enie. Tvory, ktoré sa plazia
a ,pojedajui prach zo zeme”. K zéaslu-
ham niektorych svitcov patril aj ich
boj s hadmi ¢i podobnymi tvormi.
Podla irskej tradicie to bol prave
svaty Patrik, kto z celého ostrova
vyhnal hady do mora.

Hadmi sa to ma len tak hemzit
v pekelnych hlbo¢inach, aspon to
hovoria stredoveké spisy o zazit-
koch vyvolenych, ktori eSte pocas
zivota zhliadli raj, ocistec ¢i peklo.
Po navrate z tejto duchovnej cesty
podali svedectva ako varovanie pre
hriesnikov. Brat Alberik z klasto-
ra na Monte Cassino spominal v 11.
storoc¢i temné miesto pekelné, plné
hadov a drakov, plamenov a pach-
nucich vyparov, odkial vychadzal
strasny ndrek zatratenych. V 9. sto-
roc¢i zhliadol vychodofransky kral
Karol III. Tlsty vriacu rieku, nad
nou Zeravé pece plné smoly a siry
a okolo mnozstvo drakov, skorpi6-
nov a najr6znejsich hadov. Medzi
trpiacimi duSami spoznal viace-
rych velmozZov. ,Takmer v kazdej
slovenskej obci s katolickym
obyvatelstvom néjdete
stsosie s hadom,
Immacula-
tu. Su to
sochy

NeposSkvrneného pocatia. Panna
Maria stoji na zemeguli a symbo-
licky prislapuje hada,” upozoriuje
historik Richard Dr8ka zo Zahor-
ského mizea v Skalici.

Zmije v politike

Ked preskoc¢ime starocia, Istivy Kaa
z Knihy dzungli, riSa Stygia a tamojsi
carodejnici hadieho bozstva z pribehov
o barbarovi Conanovi, temny carodej-
nik Voldemort a jeho maznacik had
Nagini z Harryho Pottera i dalSie pri-
klady z populdrnej kultiry dokazuju, Ze
sme sa vo vinimani hadov velmi nepo-
sunuli. Slova had, zmija ¢i vretenica sa
opakovane objavuju v slovenskej tlaci
z medzivojnového obdobia, nie v§ak
v suvislosti s ochranou prirody ¢i uzi-
toc¢nostou tychto zvierat. Najma pred
volbami prirovnavali k tymto plazom
tlacené periodika poplatné tej ¢i onej
strane svojich politickych protivnikov.

Inokedy zZurnalisti naozaj pisali
o0 hadoch. Na strankach tlacovin
sa d4 nijst nejeden ¢lanok
0 nasej ¢i stredoeurépskej
herpetofaune, no na-
pisany pod vply-
vom strachu
a nevedo-
mosti. Na-
priklad

koncom aprila 1937 slovenska tla¢
informovala o premnoZenych vrete-
niciach okolo PresSova. ,Mesto, usilu-
juc sa bojovat proti pliage Sarisskych
lesov, vyucilo svojich horarov, ako si
maji poc¢inat pri chytani jedovatych
hadov,” pisal dennik Slovak. Radnica
mala za kazdého zabitého jedovatého
hada zaplatit 20 korin. Na vychod Slo-
venska dokonca priSiel aj Jozef Heorn,
vraj znamy lovec hadov, ktory v Tatrach
,vyhubil viac ako 20 000 kusov vretenic”.
Podobnych sprav o vreteniciach NoTABENE
by sa dalo néjst v slovenskej tlaci viac.
AvSak naozaj o vreteniciach? Tak ako
dnes, aj v minulosti si ludia s vretenica-
mi zamienali uzovky hladké, a to z do- 2 3
vodu ich charakteristickej kresby na
tele. Casto sa pisalo o vyskyte vretenic
v Bielych ¢i Malych Karpatoch. V sku-
tocnosti islo len o neskodné a uzitocné
uzovky. No vzdy existovali aj vynimKy.
Obyvatelia spod Bielych Karpat, teda
z moravsko-slovenského pomedzia, si
dlho zachovavali mily zvyk. Pocas let-
nych noci nechavali na priedomi misku
s trochou mlieka pre ,hadika-hospo-
dara“. Vraj prinasal stastie. Zrejme iSlo
0 uzovky stromové, ktoré vyhladavaju
aj stodoly. K1adli tam vajcia a v ich okoli
potom lovili hlodavce.
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Instinkt z praveku

Podla niektorych tidajov trpi az tretina populacie
lahsou ¢i vaznejsou ofidiofébiou, teda strachom
z hadov. Ide o jednu z najcastejsich fobii.
Zavery vedcov naznacujd, Zze nase negativ-
ne vnimanie hadov a paviikov méze byt
vrodené a v mysliach hiboko zakorenené.
Pochddza este z Cias nasich pradav-
nych predkov, ked mohol mat kon-
takt s nebezpe¢nym zvieratom
fatdlne nasledky.
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Zvierata ako

bozstvo

& Juraj Cervenka &% Miria Mi(ihl, Shutterstock

Posvdtné bytosti s magickymi vlastnostami, inkarndcia bohov
a bohyni. Aj tak v priebehu histérie vnimali ludia zvieratd. Napriek
tomu niektoré druhy takmer vyhubili.

Zvierata Tudi fascinovali uz v pra-
veku. Obdivovali ich schopnosti a siluy,
ktoré posobili ako nadprirodzené. So
zloZitej§imi ndboZenskymi predstava-
mi sa vSak menil aj vztah Iudi k nemym
tvorom. Pokladali ich za posvitné by-
tosti, ktoré mali ochranné a magické
vlastnosti, v ich vnimani boli aj inkar-
néiciami bohov a bohyn. V staroveku
niektoré zvieratd chranili ochranné
tabu, inokedy ludia velmi kruto demon-
§trovali svoju nadvladu v prirode. Podla
klasickej archeologicky Lucie Novakovej

sa uz anticki Gréci snazili spravodlivo
pristupovat k zvieratdm, odsudzova-
li z1é zaobchddzanie s nimi a nemym
tvaram prejavovali tctu.

Zasadnym medznikom v dejinach
Tudského pokolenia bola ta obrovska
zmena, ked sme sa stali loveami. Clo-
vek zacal rozhodovat o inych Zivocis-
nych druhov, prispel k zmenam vo
svetovej faune. Ako sa to vSetko zacalo?

Vztah Iudi a zvierat je iizko spaty uz
od poéiatkov n4sho rodu. Ubytok a vy-

miznutie druhov v minulosti méze-
me aspoil ¢iastocne rekonstruovat na
priklade intenzivneho lovu. Ludom sa
prisudzuje podiel na vyhubeni mega-
fauny, teda napriklad mamutov alebo
mastodontov na konci poslednej doby
ladovej a v obdobi neskorsieho holocé-
nu. Zjavné to je v pripade vymiznutia
velkého mnozstva druhov v Severnej a
Juznej Amerike a v Australii. V Eurépe,
Azii a Afrike mal vaési vyznam vplyv
klimatickych zmien a transformacie
zivotného prostredia.

Uz praveky ¢lovek dokazal zvecnit
svoje myslienky, napriklad pomocou
jaskynnych malieb. Ako vnimal zvie-
rat4, ¢o k nim citil?

Vztah ¢loveka k zvieratdm formo-
vali praktické potreby a uzitok. Tie
v8§ak nevylucovali hlbsie city, obdiv
¢i dokonca uctievanie. ReSpekt ludi
k zvieratdm zrejme vychddzal z uzna-
nia ich schopnosti a sily, ktoré poso-
bili ako nadprirodzené alebo magické.
Praveki umelci zvieratd zhmotnili vo
vyzdobe kultovych i iZitkovych pred-
metov, ale najma v slavnych jaskyn-
nych malbach dne§ného Francizska
a Spanielska. Takymito lokalitami
st jaskyne Altamira, Lascaux, Grotte
Chauvet-Pont d'Arc ¢i Pech Merle.

Z detstva si paméatam ilustrovand
kniZku o starych Egyptanoch a kres-
by ich bozZstiev. Mnohé mali vyzor
zvierat - macky, Sakala ¢i korytnacky.
Bol vztah Iudi od rieky Nil k zviera-
tam osobny?

O osobitnom vztahu starovekych
Egyptanov k zvieratdm, uctievanym
ako bozstva, sved¢ia mumifikované
zvieracie pozostatky zachované na
osobitnych pohrebiskdch. Spomedzi
nich po¢tom vynikaji stovky az tisicky
maciek, pavidnov, ibisov, krokodilov a
bykov. Do hrobiek prislusnikov egypt-
skych elit ukladali aj teld ich domacich
maznacikov, ¢i uz psov, opic, alebo ma-
¢iek, ktoré dokladajd hlbsiu troven
vztahov a postojov.

Mali svojho pdna sprevadzat na
druhom svete?

Presne tak, mumifikdcia zvierat
mala zabezpecit, aby sa zviera pripo-
jilo k svojmu majitelovi v posmrtnom
svete. Macky boli vysoko cenené za svo-
ju schopnost chranit zdsoby potravin
a domadcnost pred hadmi a hlodavcami,
ale aj pre svoj duchovny a symbolicky
vyznam. Egyptania ich vnimali ako po-
svatné zvieratd, ktoré maji ochranné
a magické vlastnosti.

Preco mali egyptské bozstva
Casto zvieraciu podobu? Pokladali
ich Egyptania za posvitné? Co to zna-
menalo v ndboZenskej praxi?

Hathor, bohynia lasky, krasy, hudby,
materskej starostlivosti a ochrany, bola
zobrazovand s kravskymi rohami ale-
bo ako krava symbolizujtica plodnost a
materskd ochranu. Apis, posvitny byk,
reprezentoval plodnost a bol povazo-
vany za most medzi ludskym a boz-

skym svetom. Thot, ibis, predstavoval
mudrost, Sobek, krokodil, symbolizo-
val vodu a silu, Hor, sokol, znamenal
ochranu a nebeskd moc. Tieto zvierata
boli predmetom osobitného uctievania,
starostlivosti a ochrany.

Zatial sme sa bavili o hmotnych
svedectvach. Z akého obdobia sa za-
chovali prvé pisomné zmienky o zvie-
ratdch? A ¢o nam prezradzaja?

So vznikom mezopotdmskych civi-
lizacif sa stretdvame s prvymi pisom-
nymi zaznamami, osvetlujicimi vztah
¢loveka k zvieratdm. U Sumerov vystu-
povali zvieratd v bajkach a anekdotach
ako samostatné postavy. V Babylonii a
Asyrii sa zmenili na anonymné, ludom
podriadené stvorenia.

Aj v Mezopotamii ludia verili vboz-
sky povod niektorych druhov zvierat?
Ano, niektoré zvieratd boli zobra-
zované ako spolo¢nici bohov alebo

Pytagorova tedria
o stahovani
duse nabddala
k vegetarianstvu.

ako ich symboly. Byk bol spojeny
s bohom biirky Adadom, predstavo-
val jeho ochrannd a zivotodarnd moc.
Lev, symbol ochrany a bojového du-
cha, bol tizko spojeny s Istar, bohyiiou
lasky a vojny, co odraza jej dvojakud
povahu ako ochrankyne a nicitelky.
Ryby a vodné bytosti, povazované za
posvitné, boli spojené s Enkim alebo
Ea, bohom mudrosti, darcom Zivota
a poznatkov.

Ako vnimali faunu staroveki Gréci,
najma grécki ucenci? Ich civilizacia
polozila zdklady niekolkych vednych
disciplin.

Vysledkom novatorského pristu-
pu Grékov k svetu boli prvé opisy a
klasifikdcie zvierat. Sihrn vedomosti
o zvieratach systematicky podal Aris-
toteles, ktorého mozeme pokladat za
zakladatela biolégie. V spise Skiima-
nie zvierat podal vtedajsiu rodovi
a druhovi klasifikdciu zvierat na zak-
lade fyziologickych rozdielov, spésobu
Zivota, prostredia ¢i rozmnoZzovania.
Napriek mnohym chybnym ddajom

a zaverom zostal jeho pozorovaci ta-
lent dlho neprekonany. Polozil zaklady
poznatkov, ktoré kopirovali vzdelanci
este v stredoveku.

Azda mézeme zjednodusene kon-
Statovat, Ze ¢im viac toho vieme, ¢i
uz o Iudoch, alebo zvieratach, tym
sd nase nazory ludskejsie. Existovala
laska k zvieratam uZ v antike?

Antické Grécko ma prvenstvo aj
v pokuse o definiciu spravodlivého
pristupu c¢loveka k zvieratdm, ich
ochrane a trestom za zlé zaobcha-
dzanie. Ide sice o teoretickd rovinu
literdrnych alebo filozofickych textov,
no aj tie ukazujui posun v mysleni
a konani. Pisomné pramene svedcia
o prejavoch sucitu a dcty k nemym
tvaram. Prikladom je Odyseov pes
Argos, cakajici dvadsat rokov svojho
péna, alebo kone tréjskeho bojovni-
ka Pandara, ktoré majitel zo stcitu
nechal doma, aby usetril ich Zivot.

Zvierata méZu byt zdrojom obZivy,
no ¢lovek s nimi nemusi zaobchddzat
kruto. Nastastie, dnes si to uvedo-
muje ¢oraz viac Iudi. Ak existovali
podobné zasady uz u Grékov, o pres-
ne urcovali?

Zakladom bolo presvedcenie, Ze aj
zvieratd maji mordalne prava, aby sa
s nimi zaobchddzalo slusne, a to nielen
pocas ich zivota a sluzby cloveku, ale
aj v starobe, ked uz nevlddzu pracovat.
V textoch o rolnictve sa piSe o starost-
livosti o zvierata a vytvoreni vhodnych
podmienok, podmienenych ich pracov-
nym vykonom. Xenofontov Sokrates
hovori, Ze ,rozumni Iudia prosia bohov,
aby chranili kravy, kone a ovce”, Siritel-
mi myslienok istej formy ,prav” zvierat,
s ktorymi ma ¢lovek zaobchadzat spra-
vodlivo, boli najma filozofi. Pytagorova
tedria o stahovani duse do iného Zivého
tvora vratane zvierat nabadala k vege-
taridnstvu a zdkazu zabijania zvierat.

Vegetaridni ¢i vegani tu teda boli
aj pred nasim letopoctom?

Striktne protijedeniu mésa, zabfja-
niu zvierat ¢i vyuzivaniu ich produktov
bola napriklad filozoficka skola kyni-
kov v 4. storo¢i pred Kristom. Diogenes
zo Sinopy apeloval na sebesta¢nost
a prirodzenost v Iudskych potrebach,
pre ktord malo byt veganstvo jasnou
etickou volbou. Zabitie zvierata bolo
vysledkom nésilia a nerovnosti, ¢o sa
malo prenasat aj do agresie voc¢i inym
Iudom, tiez v zmysle Pytagorovho vy-
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roku: ,Kym budd ludia zabfjat zvierat4,
budd masakrovat aj jeden druhého.”

Bohovia gréckeho panteénu si
znazornovani ako ludia. Poznali teda
Gréci predstavy o posvitnych zviera-
tach?

V gréckej mytolégii mali mnohé
zvieratd zvlastny vyznam. Niektoré
boli povazované za posvitné alebo za
inkarnacie bohov a bohyn. Zeus sa
v niektorych mytoch premenil na byka,
najma v pribehu tinosu Eurépy. Sova
bola spojena s Aténou, bohynou mud-
rosti, a symbolizovala mudrost. Del-
fin bol posvitnym zvieratom Apoldna,
boha svetla, umenia, proroctva a hudby.

V suvislosti so starym Egyptom
¢i icastnikmi tréjskej vojny ste spo-
minali domdacich mila¢ikov. Ako sa
prejavovala laska k zvieratdm u Gré-
kov? S trochou zvelicenia sa spytam,
existovali staroveki Gréci - psickari?

Pomerne zndmym prikladom méZe
byt Periklov otec. Objednal pomnik pre
svojho psa, ktory sa utopil pri snahe
plavat za lodou pri evakudcii z Atén za
perzského vpadu. Laska k zvieratdm
sa prejavovala vo vystavbe nahrobkov
milacikom, najmé psom a koniom. To
v8ak nevylucovalo opa¢né spravanie,

velkej popularite sa tesili napriklad
krvavé kohttie zapasy.

Ked sme uz zacali s témou zapa-
sov, presunime sa do Rima. Pri nav-
Steve Kolosea hra turistovi aj s od-
stupom dvoch tisicro¢i predstavivost.
No akoby vsetka tcta k Zivym tvorom
bola prec...

V Rime naozaj existoval priam ma-
sovy krvavy priemysel zaloZeny na za-
bijani zvierat v arénach. Dnesny ¢lovek
tazko chape popularitu Stvanic ¢i vena-
tif. Najmai ak si uvedomd, Ze podobnych
hier boli tisice a hry v amfite4tri sa ko-
nali priblizne kazdy treti deni. A to este
nehovorim o gladiatorskych zapasoch.

Dokéze odbornik pochopit oblu-
bu takychto podujati?

Ich oblubu je mozné vysvetlit ako
snahu potvrdit vladu ¢loveka nad pri-
rodou, prezentovat moc a bohatstvo
usporiadatelov a celej Rimskej riSe.
Pri Stvaniciach sa legitimne zabfdjali
slabsie bytosti, spajali sadistické sklo-
ny s pozorovanim a dokonca obdivom
k exotickym zvieratdm. Rimsky basnik
Claudian v 4. storo¢i po Kristovi zd6-
raznoval prevahu ¢loveka nad zvierata-
mi, ktoré pred smrtou v amfiteatri ne-
ochrani ani ich sila, krasa ¢i rychlost.

Mali tieto Stvanice odporcov?

V dobovom kontexte ich pokla-
dali za normadlne, hoci boli aj Iudia
odsudzujiice takéto akcie. Hlasy
Cicera, Senecu ¢i Plutarcha protes-
tujlce proti tymto praktikdm boli
jednymi z madla nedspes$nych snah
o ich odstidenie. Co sa tyka divakov,
jediny zaznamenany verejny protest
sa odohral pri Pompeiovom venatiu
v roku 55 pred Kristom. Ilo o reakciu
na utrpenie asi dvadsiatky slonov,
ktoré sa vzopreli svojej tilohe. Aj tak
to skoncilo ich zabitim.

V arénach casto kondili Selmy.
Mohli ich ludia takymto zvratenym
sposobom obdivovat?

Lov divych zvierat bol beznou
stcastou zivota starovekého Cloveka.
Jeho vyznam bol r6zny, od déleZitého
zdroja potravy a surovin az po tréning,
zdbavu ¢i prestiznu alebo symbolickt
¢innost vyhradend pre vladnucu eli-
tu. Zatial ¢o korist v podobe mensej
zveri, spojenej s praktickym tzitkom,
zostdvala dostupnd bezZnému ¢loveku,
Selmy sa stali vysadou vysSie posta-
venych ¢lenov spolo¢nosti. K najviac
cenenym zvieratdm patril lev, po-
kladany za symbol sily, uslachtilosti
a moci.

I_'.‘-‘ -

Uctievali vo vybojnom Rime pre-
dovsetkym levy?

V staroveku sa levy vyskytovali aj
v Azii a dokonca v juznej Eurépe. V Me-
zopotdamii bola polovacka na leva vyhra-
dend pre panovnika, zastupcu bohov.
Symbolizovala boj so silami chaosu, na-
stolenie poriadku a ochranu poddanych.
Podobne to bolo u Chetitov v Anatdlii.
Lev bol vyhradeny aj pre panovnika
v krajine na Nile. Doklady o odchyte
zveri pre krdlovské parky a obory mame
uz v obdobi Starej riSe. Lev bol jednym
z najCastejsie znazornovanych zvierat
v Egejskej oblasti, o sved¢i o jeho sym-
bolickom vyzname. Stelesfioval moc,
silu aj nebezpecenstvo, ktorému si lovci
trifali celit. Homérove detailné opisy
tychto zvierat naznacuju, Ze Gréci sa
s nimi stretavali ¢asto, hoci postupne sa
ich teritérium zmensovalo - okolo roku
1000 pred Kristom lev vymizol z Pelo-
ponézu a napokon sa vyskytoval len
v horach severného Grécka a prilahlych
oblastiach Tracie. K zna¢nému poklesu
populécie levov a mackovitych Seliem
na severe Afriky a na Blizkom vychode
doslo v dobe rimskej, najma v désledku
ich odchytu pre §tvanice v amfiteatroch.

So starovekom sa spaja aj obe-
tovanie zvierat. Ludia si takto chce-

li naklonit alebo uzmierit boZstva.
Bola to naozaj roz§irena prax?
NéboZenské predpisy stanovovali
druh, pohlavie, vek alebo sfarbenie
zvierat urcenych konkrétnym boz-
stvdm. Pri beZnom type obety roz-
delili telo zvierata medzi bozstvo a
obetujicich. Krv obetného zvierata
patrila bozstvu. Podla ikonografic-
kych ¢i pisomnych prameniov vieme,
Ze nou pokropili oltar. Podsvetnym
bozZstvdm a duchom mftvych sa telo
zvierata obetovalo celé, zvycajne spa-
lenim. Obeta pred bojom spocivala
v podrezan{ hrdla zvierata a néasled-
nom skiimani vystreku krvi a dopadu
tela na zem. Cielom bolo zistit stihlas
¢i nestihlas bozZstva s vojenskou akciou.

Aj v pripade obiet potom platilo,
ze Rimania iba prebrali grécku prax?

SpoOsob obetovania aj vyber zvie-
rat v rimskom naboZenstve boli vel-
mi podobné. Verejna obeta sa vyko-
ndavala kazdych piat rokov a slizila na
pozehnanie a ocistenie pody alebo
miesta. Obetovalo sa pred velkou vo-
jenskou vypravou, pri polnohospo-
darskych sldavnostiach alebo pri sci-
taniludu. Nélezy zo svatyn dokladaji
celé spektrum obetnych zvierat. Zvy-
¢ajne iSlo o hovadzi dobytok, prasata,

doc. Mgr. Lucia
Novakova, PhD.

Vystudovala klasicki archeolégiu

a klasickadi filolégiu na Trnavskej uni-
verzite v Trnave. Zameriava sa najma
na archaické a klasické Grécko, hele-
nistické umenie, anatélske pohreb-
né obrady, epigrafiku a vyuZivanie
pisomnych pramefiov. DalSou oblas-
tou jej vyskumu st environmentalne
faktory, ktoré ovplyviiovali staroveké
spolocnosti. Psobi ako vediica
Katedry klasickej archeoldgie na
Trnavskej univerzite.

ovce a kozy, mensiu cast materidlu
zo svatyn predstavujui pozostatky di-
vych zvierat, najma jeleniov, diviakov
a zajacov. Vo vynimoc¢nych pripadoch
sa vSak objavujui aj levy ¢i exotické
krokodily.

Existovali v antike nedotknu-
telné zvieratd, zabitie ktorych bolo
jednoducho tabu?

Ano, zabitie niektorych zvierat
mohlo byt povazované za tabu ale-
bo bolo zakazané vzhladom na ich
néabozensky a kultovy vyznam. Tieto
zvieratd boli ¢asto priamo spojené
s ur¢itymi bohmi a ich kultmi, napri-
klad sovy v Aténach alebo hady v As-
klépiovych svityniach.

Najma v stvislosti s Rimom sme
sa rozpravali o uctievani, velkom
obdive aZ bazni z divokej prirody,
no tiez o tazko predstavitelnom bar-
barstve. Chapem to dobre, Ze nazory
Rimana v otdzke zvierat boli zna¢ne
rozporuplné?

Spomenuté barbarstvo odhaluje
vynimoc¢ny a stcasnikom len tazko
pochopitelny paradox Rima, kde na-
chiddzame rovnako poteSenie z utr-
penia a smrti zvierat, ako aj zaujem
a ndklonnost k nim.
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Zvierata a svati

ﬁ Dagmar Gurova # Tina Minor

Viky a medvede razom skrotli a pripominali oddané psiky.
Mysi prestali Skodit. Ryby a vtdky pozorne nactvali.
Legendy zo zivotov svdtijch si plné pribehov o zvieratdch.

Vcely, vydry, prasiatko ¢i lev - to
st len niektoré z mnoZstva zvierat,
ktoré sa spajaju s krestanskymi svity-
mi. Ich spolo¢né pribehy vychadzaji
z legiend, ktoré vznikali priblizne od
druhého storocia. Zvierata sa v nich
Casto objavuji po boku askétov a pus-
tovnikov, ktorym pomadhali prezit
v divocine. Podobne ako havrany
z Biblie, ktoré do pustatiny prinasa-
li chlieb a méso prorokovi ElidSovi.

Sviatého Egidia navstevovala
v jaskyni lan, ktord ho Zivila svojim
mliekom. Déverovala mu natolko, Ze
unho hladala bezpecie aj pred kra-
Tom a jeho loveckou druzinou. Vbehla
do jaskyne, schiilila sa mu k nohdm
a §fp urceny pre nu trafil pustovnika.
Kral pontkol Egidiovi pomoc a on
poziadal, aby na tom mieste mohol
postavit klastor. Tak vznikol Klastor
Saint-Gilles. Egidius bol jeho prvym
opétom.

Svity Roch sa stal zndmy tym,
Ze pomdhal chorym pocas morovej
epidémie. Nakoniec sa sdm naka-
zil a utiahol sa do samoty, aby tam
zomrel. To sa nestalo, lebo sa pri
nom objavil pes, ktory mu pravidel-
ne nosil chlieb.

K svitcom pustovnikom patril
Kevin z Glendalough, ktory prezil
sedem rokov v jaskyni. Legendy mu
prisudzujd vynimoc¢nu lasku a res-
pekt k prirode a vSetkému Zivému.
Pocas Styridsatdenného pdstu mu
pri modlitbe zlietla do dlane sami-
ca drozda, urobila si tam hniezdo
a zniesla vajicka. Kevin ju nechcel
rusit. Zostal nehybne sediet, az kym
odchovala mladé.

Veridianine hady

Svitd Veridiana prezila na vlast-
nu ziadost vyse tridsat rokov zamu-

rovanda v malej cele nedaleko rieky
Elba. Jedinym kontaktom so svetom
bol pre iu maly otvor, ktorym jej po-
davali skromné jedlo. Tym sa k nej
dostali aj dva hady. Delila sa s nimi
o0 svoj jednoduchy proviant - chlieb,
vodu a bylinky.

Jej pribeh rehabilituje povest
hada, ktory sa v krestanskom poni-
mani CastejSie spdjal s navddzanim
k prvotnému hriechu. Negativnu
rolu mé aj v starSej legende o svi-
tom Antonovi Pustovnikovi, prvom
z takzvanych ptstnych otcov. Pocas
zlozitej cesty k askéze ho tryznili dé-
moni, ktori na seba prevzali podobu
plazov, ale aj levov, bykov, vikov, med-
vedov ¢i leopardov. Nepoddal saim a
prasiatko, ktoré mu robi spolo¢nost
na mnohych vyobrazeniach, uz ma
predstavovat skroteného diabla. Pod-
la inej tedrie prasiatko Antona verne
nasleduje z vdaky za to, Ze ho vyliecil.

Medved v sluzbe

Legendy o svitcoch a zvieratdch
slizili cirkvi aj na potlacenie pohan-
skych tradicii. Zvieratd sa podriado-
vali svitym, pomadhali im a slizili.
Tak to bolo napriklad s medvedom,
povodne silnym totemickym zviera-
tom. Svity Vedastus vyhnal medveda
z0 svojho kostola, ¢im symbolicky
vypudil pohanstvo zo svojej cirkvi.
Za sviatym Serafimom Savorskym
prichadzal medved a na slovo ho
posldchal. Lihal mu pri nohéach a
z jeho rik sa nechal kfmit chlebom.
Svitci Romedius, Maximin z Trevira
a Korbinidn mali podobny zazitok
- osedlali medvede, ktoré predtym
roztrhali ich kone ¢i osly. Skrotené
Selmy potom museli odniest sviatcov
a ich nédklad a dostali napomenutie,
aby neskodili.

Sviatému Gerasimovi sa ulttilo
leva s poranenou labou. OSetril ho
a lev s nim ostal. Starého muza od-
dane nasledoval. Nechal sa od neho
kfmit chlebom s bébmi. Ked zmi-
zol osol, ktory mnichom nosil vodu
z Jorddnu, Gerasimos si myslel, Ze lev
ho zozral, a pridelil mu jeho pracu.
Neskor lev osla objavil, doviedol ho
spat a s Gerasimom prezil niekolko
spokojnych rokov. Po starcovej smrti
lev od zialu zomrel na jeho hrobe.

Nasli spolo¢nt rec

Dal8iu skupinu tvoria sviti, kto-
ri dokazali hovorit so zvieratami,
starali sa o ne, chranili ich. Asi naj-
znamejsi je svaty FrantiSek z Assisi.
Stcitil so vSetkymi zranitelnymi -
¢i uz to boli chudobni, chori lIudia
alebo zvieratd. Znama je jeho kdzen
vtdkom alebo pribeh o tom, ako skro-
til nebezpecného vlka. PoZiadal ho,
aby uz nikomu neublizil. Vlk to do-
drzal. Obyvatelia mestecka Gubbia,
ktorych predtym suzoval, ho kimili
a on s nimi dozil v priatelstve.

Podobné je to aj so svitym Anto-
nom Padudnskym. Ked si ho odmietli
vypocut obyvatelia Rimini, kizal ry-
bam. Ryby vystrkovali hlavy z vody
a pocuvali jeho hlas. Tento zazrak
podla legendy Rimincanov presvedcil,
aby sa obratili.

So zvieratami sa zhovaral, opatro-
val ich a Zivil aj svdty Martin de Por-
res, ktory sim seba nazyval Cierny
pes. Slovnou hrackou odkazoval na
svoj zmieSany povod - jeho matkou
bola byvald ¢ernosska otrokyna, ot-
com beloch - a zdroven na prislus-
nost k dominikanskej reholi, po latin-
sky domini canes, psi Pana. Traduje
sa, ako dohovoril potkanom a my-
g§iam, aby v klastore nenicili jedlo

a oblecenie pre chudobnych. Pristavil
im velky koS, do ktorého sa po jeho
laskyplnych slovidch premiestnili.
Martin ich vyniesol do prirody a po-
staral sa o to, aby tam nehladovali.
Zriadil tieZ ttulok pre psy a macky.

ZF=Byval so psom, mackou, vtadkom

a mysSou, ktoré sa spolo¢ne kimili
z jednej misky. Rozdiely nerobil ani
medzi ludmi. Pomdhal kazdému, kto
to potreboval, bez ohladu na farbu
pleti a spolocenské postavenie.

Velkym zastancom zvierat bol
tiez svaty Filip Neri. Pustal na slo-
bodu chytené mysi, z klietok vypuds-
tal darované vtaky. Z lasky k zvie-
ratdm bol vegetaridnom, nezabijal
ani muchy.

Ochrancovia

Svity FrantiSek z Paoly podla le-
gendy viackrat ozivil ryby. Na nie-
ktorych vyobrazeniach ich hadze do
rieky alebo nadrze, inde Zehna rybam
na tdcni.

O svdtom Cuthbertovi sa tradu-
je, Ze po modlitbe v studenych vo-
dach Severného mora mu svojimi
koziskami osus$ili nohy dve vydry.
Este zndamejsi je ako ochranca mor-
ského vtactva, hlavne kajky morskej.
Niekolko rokov stravil v dstrani na
ostrove Inner Farne. Kajky sa tam
volne pohybovat a hniezdit, kde sa
im to hodilo, aj v blizkosti oltara
v kaplnke, a nikto ich nesmel ru-
§it. V 7. storoci tak Cuthbert zalozil
nieco ako prvi vticiu prirodnt re-
zervaciu.

Viaceri sviti sd patrénmi a pat-
ronkami niektorych zvierat a po-
volani, ktoré s nimi stivisia. Svity
Ambréz je patronom véelarov, pod-
Ia legendy sa mu v detstve usadil
na tvari vceli roj. Véely mu neubli-
zili a v distach mu nechali kvapky
medu.

Svitd Gertrdda z Nivelles sa stala
neoficidlnou patrénkou maciek oklu-
kou. Stredoveké legendy z jej Zivota
takéto spojenie nenaznacujd. Vzniklo
pravdepodobne az v ¢asoch ciernej
smrti, pandémie moru, ktord za-
siahla Eurépu v polovici 14. storocia.
Gertridu vtedy zacali spominat ako
ochrankyniu proti krysdm a choro-
bam, ktoré prendsali. Od hlodavcov
to uz bolo len na krok k mackam.
V skutocnosti sviatd Gertridu z Ni-
velles uvadzaju ako patréonku maciek
az v 20. storoci.
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Vich prastarych piestiach sa hovori
o padlom anjelovi, ktory na seba vzal podobu
pdva, a o hadovi, ktory zachrdnil Noemovu
archu pred potopenim. Jezidi ¢asto celia na
Blizkom Vychode prenasledovaniu.

Ako ohen: ani dobry, ani zly. Taky
je podla jezidov Melek Taus, ku kto-
rému sa modlia jezidi. Anjel Pav. Ke-
dysi povstal proti Bohu a bol za to
v pekle styridsattisic rokov, kym jeho
slzy nezahasili pekelny ohen. Potom
sa s Bohom zmieril a dnes pomaha
svojim veriacim. Podla nich to bol
prave on, kto v raji nasiel telo prave
stvoreného Adama. Bolo bez Zivota
a on mu ho vdychol. No zrejme prave
kvoli viere v padlého anjela z pekla
povazuji moslimski extrémisti jezidov
za uctievacov diabla. V nestabilnom
regione stredného vychodu celili podla
vlastnych slov uz sedemdesiatim pia-
tim genocidam. T4 posledni na nich
spachal Islamsky Stat.

Bosi

Pri vchode do hlavného jezidskeho
chrdmu v Lalisi v irackom Kurdistane
je namalovany aj had. Jezidi veria, Ze
pocas potopy sveta zapchal dieru na
Noemovej arche a tym zachranil vse-
tok zivot na Zemi. Celkovo ma jezidske

naboZenstvo vela prvkov z islamu, zo-
roastrianstva, sifizmu, ale aj krestan-
stva a judaizmu. Jezidi navySe veria
v reinkarndciu. Preoblecenie duse. Naj-
vyznamnejSie vtelenie Meleka Tausa
bol podla nich Sejk Adi ibn Musafir.
Svitynia na mieste jeho hrobu v Lalisi
sa stala centrom viery jezidov.

Prah chramu, tak ako vsetky os-
tatné prahy vo vniitri, treba prekrodit.
Jezidi sa k nim predtym sklonia a po-
bozkaji ich. Toto miesto je pre nich
natolko posvitné, Ze topanky si vyzua-
vaju eSte v autdch a uz po okolitych
uliciach kracaji bosi. Ako Zena mam
podla pokynov dlhi sukiiu a vlasy za-
kryté Satkou. No zd4 sa, Ze pravidla
sa uvolfiuji. Na nadvori aj vo vnutri
chramu nakoniec vidim Zeny bez za-
halenej hlavy.

Prekroc¢im - nepobozkam - prah
a pokracujem dalej. Nie si tu okna.
V r6znych ¢astiach chrdmu visia fa-
rebné Satky. Veriaci sa pri nich modlia
a viazu na nich uzly. Kym uzol drzi,
Melek Taus a dalsich Sest anjelov bude
dohliadat na ich prosby.

HIlbsie v dtrobach chrdmu sa mu-
rované steny menia na jaskyniu. St
Cierne, sviecky tu horia uz starocia.
V predposlednej jaskyni sa Iudia snazia
hdadzat satky na vycnelok na jaskynnej
stene tak, aby tam Satka zostala visiet.
Komu sa to podari, ten si vraj najde
dobrého Zivotného partnera. Satky,
ktoré spadnti na zem, zdviha chlapec
a hidze ich naspat.

Bal sa o sestry

V jezidskom chrame to nefunguje
ako v chramoch néaboZenstiev, ktoré
majui knazov a bohosluzby. Kazdy sa
modli sdm. Knazi st v8ak k dispozi-
cii na stretnutie, rozhovor, povzbu-
denie ¢i spolo¢nd modlitbu. Jednym
z najvyssich je Bawe Cauwis. Dlho bol
vojakom. Potom zacul volanie Boha
a priSiel do L4lisu.

Jezidi vSak mozZno viac potrebuji
vojakov ako kiazov. Ich posledna ge-
nocida je zndma azda tiplne kazdému.
Lebo nieco také hrozné nema obdobu
v nasom storo¢i - alebo tisicro¢i.

Vysokoskolaci cez prazdniny rie-
§ia vylety, kamaratov, brigady. Elias
v auguste 2014 riesil, ako ujst pred
Islamskym Stdtom (ISIS). ,Su vSade
okolo,” pisal cez et svojej snibenici do
Badry. ,Nemadme ako unikntit. Pravde-
podobne sa nedoZijeme rdana.” Na noc
sa s mamou a sirodencami schovali
v nejakej bide. Bojovnici ISIS vSak Iudi
prenasledovali a vytahovali z tkrytov.

»Sntbenica plakala. Upokojoval som
ju. Nebal som sa zomriet. Bil som sa
o sestry. Vedeli sme, Ze ISIS berie diev-
Cata ako sexudlne otrokyne.”

Udalosti tych dni v regiéne Sinjar
na severe Iraku o necelé dva roky ne-
skor - 17. marca 2016 - oznacdila OSN
ako genocidu jezidov. Ideoldgia ISIS
ich dovolovala ako uctievacov diabla
zabfijat a Zeny s detmi zotrocovat a po-
uzivat na sex. Jezidov vtedy opustili
vSetci. Peshmerga sa par hodin pred
vypuknutim masakra z hlavného mes-
ta jezidov v Iraku, Sindzdaru, stiahla.
Ludia utekali do hor. Chceli sa zachra-
nit prekro¢enim hranice do Syrie. Bol
medzi nimi aj Rijad.
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,Najhorsie, ¢o si pamatam, bol
pohlad na stard Zenu na okraji cesty.
Este zila. No Iahla si na zem a tplne
sa poddala smrti. Nevlddala ist dalej.
A my sme ju nemali ako zobrat. Do
nasho auta sme natlac¢ili maximum
Tudi. Nikto dalsi sa nevosiel.”

Ako zly sen

Dnes cez tie hory prechddzame
s Eliasom a Rijadom. Obaja pracuju
pre zahrani¢nd mimovladnu organi-
zaciu, ktora v regidone poskytuje zdra-
votni pomoc. ,Z domu sme si na titeku
nestihli zobrat takmer nié¢,” spomina
Rijad. ,Museli sme prespavat v ho-
rach. Bratove malé deti sa nemali ¢im
prikryt. Bolo im zima. Uvedomil som
si, ze takto dlho nevydrzia. Zisiel som
k najbliz8ej usadlosti a ukradol som
koberec.” Dodnes zdpasi s pocitom, zZe
tym spachal najstrasnejsi hriech.

Okolo neho pritom besnelo Sia-
lenstvo. Vrazdenie jezidskych muzov,
sexudlne otroctvo pre Zeny a deti -
mnohé z nich zomreli po brutdlnych
skupinovych znésilneniach. Elias mal
v lete 2014 prazdniny po prvom roc¢ni-
ku na medicine. Ked v noci z 2. na 3.
augusta vypuklo vrazdenie, jeho otec
zobral auto a iSiel zachranit strykov a
ich rodiny na juh Sinjaru. O par hodin
zavolal: ,Ujdite peSo do hor. Cesty uz
kontroluje ISIS. Nedostanem sa k vam.”

Elias, jeho mama, sestry a traja
bratia s rodinami - aj s dvojmesac-
nym béabiatkom - teda utekali peSo.

Stihli si zobrat iba doklady. ,Stara
mama mala vtedy 85 rokov. Povedala,
ze nevladze odist. Aby sme ju nechali
doma. Bolo velmi tazké odist a nechat
ju tam,” rozprava Elias.

Kracali do neskorého vecera a
potom sa zloZili v opustenom dome.
Bola to noc, ked Elias pisal sniibenici,
ze to nepreziju. Plakala a upokojoval
ju, on sa zomriet nebdl. Bal sa vSak
o sestry. Ze ich dostant dZihA4disti.

»Bolo to celé ako zly sen.”

Stastny koniec?

V dome sa tlacilo asi sto Iudi. Oko-
lo Stvrtej rdno sa rozhodli ist dalej
smerom do Syrie. ,V dome by nés skor
¢i neskor zajali. Povedali sme si, Ze ak
budeme kracat, mozZno mame Sancu
prezit.”

Podarilo sa im prejst do Syrie a
odtial do irackého Kurdistanu do mes-
ta Badra k pribuznym. No boje prisli
az tam, takZe opat utekali, do Zakha.
Tam ich nasiel Eliasov otec. Podari-
lo sa mu prezit a zachranit strykov
a ich rodiny. Takze boli opit pokope.
Byvali v rozostavanej budove, tak ako
vela dal$ich rodin. Elias odchaddzal cez
Skolsky rok na internat. V roku 2015
poculi, Ze Eurépa otvorila hranice.

,My, jezidi, sme na Blizkom Vycho-
de mensina. Presli sme si genocidami
a nemyslime si, Ze tdto bola posledna.
Bojime sa o zivot. Citime beznadej. Po
tych strasnych veciach tu vela ludi
nechcelo zostat.”

Eliasov otec predal auto. Penia-
ze ani zdaleka nestacili pre vSetkych.
Volba padla na brata so Zenou a detmi
a dvandastroc¢nu sestru. ,Nestihlasil som
s tym, plavba cez more je extrémne
nebezpeénd. Preto mi to nepovedali.
Urobil som skisky na univerzite a volal
som domov, aké dar¢eky mam priniest
pre deti. Povedali mi, Ze pred Styrmi
driami odisli a uz sd v Grécku.”

Elias spromoval a nasiel si pracu
ako lekar na klinike zahrani¢nej mimo-
vladnej organizacie v okoli Sinjaru. Oze-
nil sa. Stastny koniec? ,Sme rozdelend
rodina. Boli to. V nasom regiéne nefun-
guji nemocnice ani §koly. Elektrinu
mame len z asu na ¢as, nemocnica je
daleko. Jedna pacientka mi dnes pove-
dala, Ze si zaplati bud oSetrenie, alebo
jedlo... Dievca, ktoré pozndm, uniesol
ISIS. Bojovnici si ju predavali medzi
sebou. Vyslobodili ju a dostala azyl
v Nemecku. A tam na ulici stretla dzi-
hadistu, ktory ju vaznil.”

Zvierata
na fronte

£ &3 Jana Cavojska

Vojaci, ktori brdnia Ukrajinu, si ¢asto
beri k sebe opustené psy a macky.
Chlpati druhovia im nahrddzaji
rodiny aj obycajny medziludsky
kontakt. A dokonca im pomdhaji
zbierat peniaze.

L&
k

Véera vecer bol eSte na ,nule”, ako sa tu hovori linii
kontaktu s ruskymi vojakmi - vyzdvihoval tam spolubo-
jovnikov. Dnes bude §kolit vojakov z r6znych jednotiek
o poskytovani prvej pomoci v podmienkach zdkopov
a ostrého boja; klticovy tréning, lebo medici st pre Rusov
prioritny ciel a uz len dostat zraneného z ostrého boja
dozadu, potom na prvy stabiliza¢ny bod a nésledne do
polnej nemocnice je neuveritelne niaro¢nd tloha. No
predtym vsetkym ma Pavel este jednu povinnost: nakfmit
dve macky na dvore.

Bezmenné

Pavel je cesky medik. Za Ukrajinu bojuje ako dobrovol-
nik v prieskumnej jednotke Pertin. Vysvetluje, Ze je dieta
undergroundu. U jeho rodicov sa eSte za komunizmu
stretavali ludia, ktori boli proti rezimu a ten ich za to
perzekvoval. ,Zanechalo to vo mne protiruskd stopu. Ked
zacal konflikt na Ukrajine, vedel som, Ze treba bojovat.
Niekto to robit musi. A sme to my. Ak to nevyrie§ime tu
a teraz, bude sa to §irit dalej. Rusi zaberd Ukrajinu a na
Slovensko alebo do Madarska ich uz niekto pozve. To
pozname z histérie.”

S dalsimi dobrovolnikmi obyva Pavel dom v dedine
blizko frontovej linie. Vojaci takto Ziji bezne. Sticastou
posadok, ktoré navstevujem, sd vzdy zvierata. Psy, mac-
ky, ale videla som uz aj kozu - a vojaci sa urcite staraju
aj o dalsie druhy zvierat. Mnohé im jednoducho zostali.
Ich majitelia utiekli z prifrontovych dedin a nemohli si
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ich zobrat so sebou. Alebo uZ neziji, zabilo ich ruské
ostrelovanie.

Mackam Pavel mend az na jedného MykeSa neddva,
je ich vSade velmi vela a rychlo sa mnozia. Spolo¢nt
domidcnost obyva aj fenka Leiba. Vychovali ju od Ste-
niatka a Pavel hlasi, Ze to vyzerd, Ze coskoro bude mat
Steniatka ona. Nejaky Cas sa starali aj o vl¢iaka, ktorého
volali VIk. Explézia mu zlomila nohu. Z ¢iernobieleho
Steniata Barika si vraj chceli vychovat zabijaka. No je na
to prili§ rozmaznany.

Nahradzaja rodinu
Zvierata z prifrontovych oblasti si na neustale zvuky
vojny, vybuchy, ostrelovanie postupne zvykajd. No i tak
ich to mitie. MozZno preto rychlo stratia plachost pred
cudzimi l'udmi a prilnd k vojakom. Plati to aj opacne.
,Mame sa o koho starat. Zviera ndm nahradza rodinu
a osobny kontakt, ktory tu nemédme. Ked si zoberiem
na kolend macku alebo psa, pozitivne ma to stimuluje.
Hned mam lepsSiu ndladu,” vysvetluje Pavel. V takych
chvilach ma pocit, Ze v celom tom vojnovom $ialenstve
nie je dplne sdm. ,Vojaci maji do istej miery problém
nadvizovat medzi sebou hlbsie vztahy. Je tu totiz celkom
vysoké riziko, ze o svojich druhov prides. TakzZe sa radsej
upina$ k zvieratdm.”
Ked sa armdadny kapldn Sania ReSetnik stahoval do
NoTABENE domu v prifrontovej dedinke, doniesol si svoju macku,
bielu Suru. O par mesiacov sa pri dverach objavil hrdzavy
kocdur. Sana ho pustil dovnttra a on sa spraval ako pan
———  domu. ,Majitelom som poslal fotku,” hovori. ,0dpisali,
3 4 ze je to ich kocur. Pred casom sa niekam zatulal a teraz
zrejme nasiel cestu domov.” LenZe dve macky sd na jeden
dom privela. Sania pusta hrdzavého RyZu dovniitra len
rano a podvecer, ked sa vrati z frontovej linie. Dni a noci
travi RyZa vonku. Inak by sa so Surou stéle bili. Aj tak
musi Sana riesit ich roztrzky. Rozprava mi toto vsetko
a citim, Ze je vlastne rad, Ze méZeme hovorit o mackach.
O beznych veciach. Nie neustdle o tom, ¢o zaZivaju vojaci
na fronte.

042024

Reportdz

Chlpaty fundraising

Asi najznamejsia vojnova macka je Syrsky. Vraj sa
nevold podla neddvno odvolaného vrchného velitela
ukrajinskych ozbrojenych sil, ale podla syra, ktory velmi
Tdbi. S generdlom je to iba zhoda mien. Aspon to tvrdi
jeho majitel, déstojnik Roman Sinicyn. Syrského na-
giel v prifrontovej dedinke, kde Zil so svojou jednotkou
v opustenom dome, plnom mys$i. Zobral macku do domu,
aby vyrie§ila problém s my$ami. D4 sa povedat, Ze kym
jeho novy majitel bojoval vo svojej vojne, riesil Syrsky
svoj vlastny boj. ,Jedlom sme ho presvedcili, aby s nami
zostal. S mySami ndm velmi pomohol,” povedal Roman
novindrom z Politica. No Syrsky nezostal len pri mysiach.
Ked jeho pan opustal poziciu, zobral ho domov. Dnes Zije
s jeho rodinou v Kyjeve a vdaka svojej popularite na so-
cidlnych médiich vyzbieral pre Romana a jeho jednotku
v prepocéte 147 000 eur.

Dal&i populdrny koctrik sa vola Sajbik. Ako malé opus-
tené Steniatko si ho v jednu chladni noc vzal Oleksandr
Liashuk do spacdka. Odvtedy travia vSetok cas spolu.

Vojaci na ukrajinskom
fronte sa staraju

0 opustené zvierat3,
ktorych majitelia

utiekli alebo ich zabili.

Sajbik sa s Oleksandrom stahuje z pozicie na poziciu
a Oleksandr s nim nakrica vided, na ktorych spolo¢ne
hliadkuji. A macaci kamarat opat pomdaha fundraisovat.
Za peniaze, ktoré vyzbieral, si mohla Sajbikova jednotka
kipit potrebné auta. ,A obcas mi do spacdka prinesie

X 4

mys,” konstatuje Oleksandr.

Macacia propaganda

Vojaci sa Casto stahuju, presivaji na nové lokécie, ked
sa hybe vojnova linia alebo ich jednotka dostane nové
rozkazy. VSetky zvieratd si nemézu zobrat so sebou. Vela
z nich zostane opustenych alebo si musia po rotacidch
zvykat na novych majitelov.

No macky st aj na opacnej strane frontu. Snazia sa
Rusi macacimi pribehmi vratit svojim vojakom ludskid
tvar? Politico upozoriiuje, Ze chlpaca so Styrmi labkami
vyuzili uz po anexii Krymu v roku 2014. Hrdzavobiela
macka Mostik sa stala maskotom vystavby Kercského
mosta.

Teraz sa v pribehoch z ruskych zdkopov objavila na-
priklad Marusia, ktord chytd mysi a brani tym pokojny
spanok vojakov aj zdsoby ich jedla. Cierny Copter vraj so
svojou jednotkou dokonca prebera taktické plany a hliad-
kuje. Bullet zas zachranil svojho pana, ked mu vyskocil
na hlavu a upozornil ho tak na nepriatelskd palbu, ktora
mala ¢oskoro zacat.

Na Pavla, dobrovolnika z Ceska, Rusi svojou madacou
propagandou dojem neurobia. Zazil ich v reali a povedal
mi, Ze ruski zajatci sa spravaji zbabelo ako mys$i a nema
si ich preco vazit. Na zvieratdch v8ak najlepsie vidi, ako
dlho uZ vojna trva. ,Ked sme prisli, boli niektoré z nich

,babdtka”. Dnes sd dospelé. Macky uz maji maciatka. To
je na tom najdesivejSie. Medzitym ndm niekde vyrastaji

deti a nasi blizki starnd podobne rychlo ako nase psiky.

N4am, vojakom, uteka velmi vela veci. Kompenzujeme si
ich na zvieratkach, o ktoré sa tu starame.”
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Hijo, na scénu
A zuzanaUlicianska  fAw Han Donau

Deti a zvieratd na scénu nepatvria, inak to zavdna
cirkusom. Zvery vsak stdli pri samom vzniku drdmy
a st dodnes nielen jej atrakciou ¢i metaforou,
ale aj inSpirdciou a témou.

Vztah ludi a zvierat vyraznym
sp6sobom ovplyvnil celé divadelné
umenie, nielen pochybné potulné
atrakcie vystavujice Sestnohé kra-
vy. Zivé zvierata, pripadne ich sym-
bolické reprezentacie, maji stdle
v mnohych civilizdcidch rozhodu-
jicu kultirnu dlohu. Cez zvieracie
prirovnania sme odddvna skimali
nasu dusu. Krehké hranice medzi
tym, Co je ludské a ¢o zvieracie, ob-
javuje aj sticasné divadlo

Uz dcastnici prvotnych divadel-
nych ritualov sa obliekali do ko-
zich koZi za satyrov, o mala byt
sice Tudska bytost, akurit s rohmi
a kopytami. To vSetko sa dialo na
pocest Dionyza, boha zdbavy, ndbo-
zenskej extdazy a divadla. Prechod
od satyrskych ,kostymov” k mu-
zikdlu Cats je vlastne prirodzeny.
Nakoniec, trval len dva a pol ti-
sicrocia.

Macky a iné hviezdy

V béjkach ¢i v rozprdavkach zvie-
ratkd konaji a myslia ako ludia. Uz
S§koldkom je jasné, Ze Ezop neko-
mentoval spravanie zvierat a Ze ba-
let Labutie jazero nie je o ochrane
biotopov divokych vtakov.

7Zda sa mi, Ze si Ziadne zviera
v dejindch ludstva neuchmatlo tol-
ko pozornosti ako macky. A neza-
calo to socidlnymi médiami, ba ani
starym Egyptom. Prikladov by sme
nasli viac: Sibalova priruéka Sikov-
nych maciek anglického basnika
Thomasa Stearnsa Eliota z roku
1939 je napriklad plna komplex-
nych macacich charakterov, ktoré
mohol skladatel Andrew Lloyd Web-
ber polahky pretransformovat do
kultirneho fenoménu - muzikilu
Macky.

Bol to prdve Webber, kto pocho-
pil, ze vSetky postavy vznikajiceho
muzikalu musia mat Styri labky.
Tymto rozhodnutim zaroven vseli-
¢o zjednodusil, a nielen scénickym
vytvarnikom. Aj v muzikali Levi
kral podla rovhomenného animo-
vaného filmu vystupuju len zviera-
ta. Nieco na nich musi byt, pretoze
aj tento muzikal s hudbou Eltona
Johna a Tima Ricea patri medzi
najziskovejsie divadelné produkcie,
ktoré svojou popularitou prekona-
vaji len tituly ako Fantém opery
¢i Chicago.

Zviera ako senzacia

Nepamitdm si vacsi umelecky
§kand4dl z devitdesiatych ako vysta-
venie rozrezanej kravy a jej teliatka
v Tate Gallery v Londyne. Vytvarnik
Damien Hirst za instaldciu nazvani
Matka a dieta (oddelené) dostal pre-
stiZznu Turnerovu cenu. A to eSte td
krava bola uloZend vo formaldehyde!
Kolko bucania potom moézZe narobit
v divadle zZivy dobytok? Presnejsie je-
den a pol tonovy charolaisky byk, ktory
sa objavil v rdmci inscendacie opery
Arnolda Schénberga MojZi$ a Aron na
scéne Opery Bastille v Parizi v novem-
bri 2015?

Gus je koctir spred divadelnej brdny,

no jeho celé meno vyslovia skér vrany,
pretoZe znie Aspardgus.

Len to skis!

A tak mu nik nepovie inak ako Gus.

Mysi a potkany uz z neho nemaijdi trable,

je chudy, kost a koZa, doslova ako hrable

a labky sa mu trast ako stary autobus,

v mladosti mal vSak bystri hlavu, dobry vkus.
Najlepsie roky Zivota md ddvno prec,

no zakazdgm, ked'na to v klube pride rec,
vzadu v pritmi susedného hostinca,

povie vdm, Ze to meno

bolo vhodné pre princa,

a ak mu niekto zaplati drink, rozpovie z hlavy
historky, co sa stali za dni jeho sldvy.
PretoZe kedysi byval hviezdou vecera.

T.S. Eliot: Sibalova priru¢ka Sikovnych maciek

Paradoxne, v tomto pripade mo-
hol reZisér Romeo Castellucci celkom
pokojne dat zdkazku divadelnym diel-
nam, kedZe malo ist o0 modlu, Tudskd
napodobeninu Boha. IbaZe to by nebol
on, keby zo svojej predstavy, Ze byk
reprezentuje Cistotu bytia, nepolavil
ani po protestoch aktivistov za prava
zvierat a Casti divadelnej kritiky, kto-
ra argumentovala nejednoznac¢nostou
zvoleného symbolu.

Zviera jednoznacéne prindsa do di-
vadla pocit senzdacie. Biely kon sa obja-
vil na javisku pri otvaracom predstave-
ni budovy nového Narodného divadla
v Budapesti v roku 2002. Uz vtedy bola
madarska spolo¢nost rozdelena a na-
kladna inscenécia Tragédie ¢loveka do-
mdceho klasika Imreho Maddcha mala
zrejme prekryt trpkd prichut gycovej
novostavby v neuchopitelnom retro-
§tyle. Aj na scéne nového Slovenského
narodného divadla stdl zZivy ko1 pocas

odovzddavania cien divadelnej kritiky
Dosky. Asi najznamejsi text spajany
s divadelnou reprezentdciou konia je
hra Equus anglického dramatika Petra
Shaffera. V ilohe tinedZera patologicky
fascinovaného komnmi hviezdil pred
pitnastimi rokmi na londynskom West
Ende Daniel Radcliffe. Zvieraciu sym-
boliku vyuzil aj Edward Albee vo svojej
drame Koza alebo Kto je Sylvia? Na
Slovensku ju uviedli s Emiliou Vasary-
ovou a Jurajom Kukurom v hlavnych
tlohéch. Text je celosvetovo Uspesny:
kazdy m4 doma nejakd td kozu.

Prirodzeny ako pes

Ak zvieratd netahame na scénu
kvoli medidlnemu humbukuy, tak je
za tym aktom moZno pokus o auten-
ticitu. Ked v projekte Punctum contra
punctum vybehne v divadle SKRAT
krivajuici pes, ide o zd6raznenie, Ze
sa v tomto stbore nikto na ni¢ nehra.
Zazila som vsak aj inscendciu, v ktorej
po zhasnuti svetla pustili medzi diva-
kov niekolko (nastastie trénovanych)
vic¢iakov.

Snahy o vierohodnost stili aj za
adaptaciou romanu Johna Steinbecka
O mysiach a Iudoch v novembri 2005
na scéne Cinohry SND. ,Konkurz” na
starého §pinavého psa vyhral dtulkac
Klork. To, Ze sa tento pSenicny teriér
dockal dalsej slavy ako Dunco v jojkar-
skom Paneldku a Ze si ho manzelia
Slezackovci neskor osvojili, bolo svojho
Casu oblibenou témou bulvaru. V in-
scendcii muzikalu Obchod na korze na
Novej scéne mal zivy pes zrejme pripo-
minat desivé dobové népisy: ,Cigdnom,
psom a zidom vstup zakazany.”

Cas v8ak uZ nastal aj na to, aby sa
zvierata stali autonémnou divadel-
nou témou. To sa podarilo napriklad
britskému stiboru Complicité, ktorého
rezisér Simon McBurney siahol po ro-
mane drzitelky Nobelovej ceny Olgy To-
karczukovej Cez kosti mrtvych pluh svoj
ved. Tento mysticky triler by som vsak
vasnivym polovnikom neodporticala.

Celkom ojedinel€é nie s ani poku-
sy urobit zo zvierat divikov umelec-
kych produkcii. Ekologicky uvazujici
tvorcovia sa totiz zamyslaji aj nad
tym, akym farbami ¢i zvukmi by sme
ndm blizkym tvorom ulahodili. To, Ze
kravy pri hudbe daju pri dojeni viac
mlieka, nie je len vtip z filmu Sln-
ko, seno, jahody, ale vraj aj vyskum
britskych vedcov. Zvieratd a umenie
k sebe jednoducho patria.
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Meno, ktoré neuhadnes

St zvieratd, ktoré sa stali posvitnymi takpo-
vediac proti svojej voli. Posvitnost im bez opy-
tania prisddil clovek. Azda Ziadna krava v Indii
0 svojej posvitnosti ni¢ nevie. Ktory zo slonov
tusi, Ze je potomkom mudreho boha Ganésu?
St v8ak i zvieratka, ktoré su posvitné, hoci ich
nik neuctieva. Bozska iskra im jednoducho bola
dan4 do vienka. Clovek to pociti, len ¢o s nimi vsttipi do blizsieho
styku. Hned mu je jasné, kto je tu sluha a kto pan.

S jednym takym tvorom som mal td cest nadviazat déverny
vztah. Nasli sme to, chidatko, v Levoci. Bolo to vtedy také malé, Ze
to mohol ¢lovek polahky vziat do dlane. No uz vtedy to malo svoju
nespochybnitelni dostojnost. Bolo to opustené, celkom odkazané
na nés. Nebolo vSak pochyb o tom, kto tu komu prejavuje laskavost.

Ked som rdno meditoval na zdhrade, drzo mi to vyliezlo na hlavu
a usadilo sa tam ako ¢udn4 svitoziara. Sklonilo to hlavu a zadivalo
sa mi prisne do o¢i. Ved ¢omu v §irom svete by som mal venovat
pozornost meditacie, ak nie prave tomuto drzému posvitnému
zvieratku? Dnes mi je to jasné: nie my, ono sa rozhodlo, Ze zostane
s nami. Vyrdstla z toho pomerne velkd macka. Ak prave neZerie,
nehybne leZi, spokojnd sama so sebou, a medituje. Dali sme jej meno,
hodné jej postavenia - Shanti.

Ale ako si v§imol basnik T. S. Eliot: Nadovsetko je tu jedno meno,
meno ktoré neuhddnes. Len macka ho vie, a verte, nikdy ho nepovie.

Daniel Pastirédk

Intolerancia na
nespravodlivost

Vo svete, kde nemame ¢as sa najest, a uz
vobec nie Cas stcitit s inymi Iudmi, nas ¢aka
T 2 velkd vyzva. Citit s bytostami, ktoré krac¢aju

\\ M \ svetom pri nds, ale zostdvaji nemé a neporo-
ﬁ ™ zumené. Zvieratami.

Zvieratda musia zomierat pre nase jedlo, oblecenie, vedu, pote-
Senie a krdsu. Od malého decka som mala problém s midsom na
tanieri, ale od dospelych som poéula len to, Ze to tak byt musi. Ze
maiso potrebujeme, Ze to bez neho nejde a Ze aj ked je to smutné,
to zviera musi zomriet.

V case, ked sa hrame s plySovou kravou, behdme za kazdym
psom na ulici, hladkdme zajace u babi¢ky... Zasneme nad nimi,
milujeme ich a placeme, ked st prec. Sme v8ak vedeni na to pri
stole zabtdat.

AZ ked som sa z ntdze stala vegankou, uvedomila som si, aky
nefér je svet k zvieratdm. Ked som zmenila svoje stravovanie,
dokazala som zmenit svoje myslenie. To, ¢o jeme, vie ovplyvnit
to, ¢o si o zvieratdch myslime. Ci ich povaZujeme za bezduché
a hlipe, alebo vidime ich osobnost a plnohodnotnost.

Ked som prvykrat plne uvidela vsetku bolest, ktord sposobu-
jeme, citila som obrovsku nespravodlivost. Odvtedy je veganstvo
pre mia hlavne o spravodlivosti. A verte, vSetka nespravodlivost
na svete ma vie nastvat. K mensinam, narodom, jednotlivcom.
Och, ako ma vytaca! Je to jedina vec, na ktord trpim intoleranciou.

S touto intoleranciou sa Zije horsie ako s tou na lepok. Nespravod-
livost je vS8ade a ¢lovek nesmie voéi nej otupiet, ale nemdzZem ani Zit
v hneve a bojovat so ,zlym” svetom. Preto varim bez nespravodlivosti
a s velkou davkou empatie k ndm vSetkym, motajlicim sa Zivotom.

Nikoleta Kovdcovd autorka Slovegdn kuchdrok a blogu Dcerka.sk

Z1L1 V ROKOCH
HORMALIZACIE

i

d

Potrebny pohlad

Cim hilbsie povedomie o histérii €lovek m4, tym
vac§ie ma aj Sance, Ze sa mu podari z neho nieco
pozitivne vytazit pre dnesok ¢i zajtrajsok. (Skor na
individudlnej irovni, na tej globdlnej tirovni je to Co-
raz diskutabilnej$ie.) Vedomosti o tom, ako sa v nasej
krajine Zilo pred spolocensko-politickymi zmenami,
ktoré priniesol November 1989, v rokoch takzvanej
normalizicie, su doleZité. Najm, zial, v sticasnej dobe,
ked sa demokracia otriasa v zdkladoch pod tidermi
populistickych a prospecharskych kladiv. Knizka Olgy
Gyarfasovej Ako sme Zili v rokoch normalizécie (Aspekt
2023) ma schopnost budovat to spominané hilbsie
povedomie. Navyse sa stistreduje na reflexiu ocami
Zien, Co nie je, opat Zial, zvycajné, no o to doleZitejsie.

Ide o knihu rozhovorov ,s aktérkami vzdoru” dopl-
nend rozsiahlej§im autorkinym tivodom a zaverecnou
Stidiou Zuzany Madarovej, kde okrem iného o Gy-
arfasovej rozhovoroch pise: ,Prostrednictvom nich
mozeme nahliadnut do bratislavského alternativneho
spolocenstva v obdobi normalizécie, a respondentky
nam zaroven dovolujid nahliadnut do svojich Zivotov,
reflexif a vztahov. Vstupom do verejného priestoru sa
osobné opit stdva nielen politickym, ale aj zranitelnym,
pretoZe individudlne spomienky sa otvaraju interpre-
tdcidm, inym spomienkam, oficidlnym historickym
pribehom i tichu, ktoré je s nimi nevyhnutne spojené.
V tomto kontexte je verejné spominanie politickym
aktom aj aktom odvahy.”

Desat Zien (Tamara Archlebovd, Marta Botta, Anna
Budajova, Jolana Kus4, Gabriela Langosova, Iluba
Lesnd, Jilia Sherwood, Marta Simec¢kovd, Dorota
Simekovd), desat zaujimavyich a k okoliu vnfmavych
mikrosvetov, prikladov hrdinstva. R6znych aj podob-
nych zaroven. Az prekvapivo schopnych prehovorit
k situdcii tu a teraz. Dialogicka forma knizky je ptitava
a Citatelsky pritazliva. Kiezby si ju precitalo ¢o najviac
mladych Tudi, ktori ¢asy neslobody a svojvole moci
a Stitnej bezpecnosti (zatial?) nezazili.

Na zdver kratka chutovka z rozhovoru s Gabrielou
LangoSovou: ,Najviac som sa béla, Ze nieco urobia de-
tom. Napriklad sa stalo, Ze ndm niekedy o pol Siestej
zacali bichat na dvere a zvonit a Jano bol niekedy hroz-
ny, povedal, Ze to je neslusné - on bol hrozne slu$ne
vychovany - a Ze skor ako o pol siedmej im neotvorime.
(..) Potom prisiel z vysluchu a hovoril, ako mu povedali,
Ze deti moZe zrazit aj auto, Ze to nie je len tak.”

Zuzana Mojzisovd

Emmanuel, nerob to!

& Elena Akacsova E Shutterstock

Socidlne siete uz z nejedného milého zvierata urobili hviezdu.
Zboznovand. Posvdtni. Nasledovatelia by pre tiu urobili vsetko.
Pokial sa jej majitel nezacéne sprdvat ¢udne.

,Emmanuel, nerob to! Ja sa tu

nuelovo uzdravenie, ¢ast sa zacala

snazim vzdeldvat Tudi! Nerob to!” pohorSovat, ako sa mézZe maznat
kri¢i blondava farmarka Taylor Bla- s chorym zvieratom. Pridali sa aj

ke na Emmanuela. Marne, lebo ten

odbornici. Oznadili jej spravanie za

sa postavi do zaberu, klofne zoba- sebecké. V zaujme nesirenia tejto ne-

kom do jej smartfénu a zhodi ho na
zem. Emmanuel je velky nelietajtici

vtdk emu, ktory od roku
2015 zije na rodinnej far-
me na Floride. Taylor pri-
pravovala rézne tutu-nu-
nu videda pre videoportdal
TikTok o zZivote zvierat na
farme a na jar v roku 2022
zverejnila aj zostrih, kde
jej do toho viackrat drzo
vliezol Emmanuel. Inter-
nety vybuchli, zamilovali
sa do neho a farma mala
zrazu pozornost dvoch
miliénov sledovatelov a
takmer 39 miliénov laj-
kov. Tricka a Siltovky isli
na dracku, Taylor sa do-
stala do médii, vystipila
aj v Sou Jimmyho Fallona.

Aj mna Emmanuel
nadchol. V mori strasnych
veci, ktoré sa Siria cez
socialne siete, bol akoby
z inej dimenzie. Ach, keby
tak internety ovladali len
takéto smiesne zvieratka,
to by bolo, myslela som
si a na chvilu zabudla na
svoj stary dobry pesimiz-
mus a obozretnost.

15. oktébra 2022 sa
na farme zastavil nepo-
zvany krdel divokych
egyptskych husi. Za tri

dni vtacia chripka skosila vicsinu

riek, éiernych labuti a dvoch vtakov
emu. Ochorel aj Emmanuel. Taylor
uverejnila dojemné obrazky, ako
sa o Emmanuela stard, bali ho do
deky a bozkava ho. Fantisikovia sa

bezpecnej ndkazy medzi zvieratami
by mala vtdka utratit a rozhodne by

sa k nemu nemala pribliZovat bez
hydiny - sliepok, kacic, husi, mo- riska a dalsich hygienickych opat-

reni, aby tak nezvySovala moznost,
Ze pripadnd genetickd mutécia vta-
¢ej chripky sposobi novi pandémiu
u Iudi. Taylor reagovala, Ze Emma-
nuel sa riska boji. Neskor oznamila,

rozdelili. Cast sa modlila za Emma- Ze $tatni dradnici pri§li na farmu

a usmrtili vSetky jej vtaky. Nie vSak
Emmanuela, ten mal idajne nega-
tivne vysledky na vtaciu chripku
a ochorel zo stresu, z toho masakru
naokolo.

ZvySena pozornost pritiahla
nielen zdujem odbornikov, ale od-
halila aj problematicka
minulost milej farméarky
Taylor. Uz pred rokmi sa
pokisala ziskat pozornost
a vplyv na Twitteri rasis-
tickymi vyjadreniami,
ktoré sa dali interpreto-
vat ako zosmieSfiovanie
cernochov a aziatov.

Ak niekto alebo nieco
ziskal popularitu nie¢im
pozitivnym, ale neskor
sa odhalf jeho negativna
stranka, ktora td popula-
ritu pokazi, oznacuje sa
to ako ,Milkshake Duck”
Vychddza to z kresle-
ného vtipu Austral¢ana
Bena Warda z roku 2016
zobrazujiceho fiktivnu,
internetmi milovand ka-
Cicu, ktord pije mliecne
koktaily a o ktorej sa po-
tom zisti, Ze je rasistka.
Predpovedal to dokonale,
akurét toto bol trogku vac-
81 vtak.

Emu Emmanuel prezil
chorobu, nech uz to bolo
cokolvek. Jeho majitelka
tiez. Nadalej uverejiiuje
milé videa so zvieratkami
aj s Emmanuelom. Kon-
kuruje im emu menom
Karen z Useless Farm v Ontariu.
Majitelkou Karen je Amanda. Spolu
maji pat miliénov sledovatelov a 191
miliénov lajkov. Amandina povest je
Cistd. Zatial.

Autorka je séfredaktorka
TV OKO/TV SVET.
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Chvilu z nej robili psychiatricku pacientku, kym prisli na sprdvnu diagndzu. Janette sa s fou uci fungovat.

Zivot za to stoji

& Lucia Buchefiovd ®&3 Alan Hyza

Stratila vsetko a nezac¢ina od nuly, ale zo suterénu. Sny a tiizby sa jej
radikdlne zredukovali, pretoZe sa uz na vsetko pozerd redIlnymi ocami.
Janette.

Kratko pred patdesiatkou, ktorud oslavila tento rok,
dostala ,dardek”. Koneéne jej stanovili diagnézu. ,Ziadna
sldva. Naopak. Ked si googlim progndzy, radSej zavriem
pocitac a vsugerovdavam si pozitivne myslenie,” opatrne
hovor{ sympatickd Zany, ktord netusila, ¢o ju jedného
dna spoji s hudobnou divou Celine Dione. Obe trpia vzac-
nou a neliecitelnou neurologickou chorobou zndmou ako
Stiff-Person Syndrome (SPS). Zjednodusene - syndrém
stuhnutého svalstva. SPS postihuje asi jedného ¢loveka
z miliéna, neexistuje nan liek, medikiciou sa len zmier-
nujud jeho prejavy.

Mama troch deti sa u¢i fungovat zo dia den. Kedy bola
naposledy stastna? ,Oslava mojej patdesiatky, lebo prisli
deti s rodinami, vnicatd. Najmladsi, osemnéstro¢ny Timo,
ktory Zije so mnou, pripravil vybornd hostinu a bolo fajn.
Aj ked viem, Ze takto som si to nepredstavovala. Vzdy som
bola aktivna, tesila som sa, Ze s vntcatami budem chodit
na vylety. Boli to na dusi, ale nesmiem sa tomu poddat.
Bojujem kazdy dei a verim.”

Najskor bola detskou zdravotnou sestrou na Krama-
roch, potom pre§la do Zboru viazenskej a justi¢nej straze,
kde skoncila ako vrchni sestra. ,A potom prisiel covid,”
nacne zaciatok taZkého prelomu Zany. Vzdy obetav4, ochot-
na pomoéct, pre druhého by urobila ¢okolvek. ,Bola som
aktivna, az dnes si uvedomujem, ¢o vSetko som stihala.
V dospelosti som si spravila aj vysoku $kolu, chodila som
prednésat, popritom do préce, ale ¢as som si nagla aj na
tanec, turistiku, bola som vyslovene spolocensky typ. Zra-
zu sa vSetko vytratilo. Bez pomoci druhych sa nezaobidem.
Cez deni som zavretd medzi Styrmi stenami. Pekny den je
vtedy, ked ma neprepaddvaju Sialené bolesti, ked ich je
o nieco menej. Choroba ma naucila obrovskej trpezlivosti,
v8etko mi trvad ve¢ne. Som na seba hrda, ked si uvarim
kavu a relativne v klude ju vypijem. Len hrncek musim
drzat dvoma rukami, pretoZe hocikedy dostanem kice
a nehoda je na svete.”

Trapi ju nesamostatnost. Kura do triby este nejako
dokaze vlozit a dat piect, ale uz ho pocas pecenia neotoci
a misu z rdary nevyberie. ,Ned4 sa to, rovnako ako plno
inych drobnosti. Zivot mdm od z4kladu iny.”

Najmladsi syn prisiel v maji 2021 zo Skoly s covidom,
dostala ho aj ona. LenZe zatial ¢o Timo sa po tyzdni zo
vSetkého vystrabil, ona skoncéila v nemocnici s velkymi
bolestami. ,Bolelo ma vsetko, aj korienky vlasov, bolo
to neznesitelné, nasadili mi morfium a nevedeli, ¢o so
mnou.” Mobilita sa zredukovala na minimum. Zany do-
stala nového ,partaka” - invalidny vozik. ,Bola som dplne
nevlddna. Ked ma prepustili z nemocnice, opatrovala ma
svatka. Nedokdzala som nic¢. Velmi sa chces pohntit a nejde

to. A neuveritelne to boli. Psychicky som bola tplne na
dne. Jediné, ¢o som potrebovala, boli rehabilitdcie. Sedem
tyzdniov som bola v Kovacovej a potom som sa vdaka pri-
buznym a zndmym ocitla v Adeli Medical Center. Odvtedy
netiZim po niom inom, len sa tam ¢o najskor vratit.
Tam sa so mnou snazia robit divy, tam som sama sebou,
psychicky som nabudena tak, Ze mézem energiu rozdavat.
Cely defi m4m terapie, vSetci sme tam vystaveni a unavent,
ale tak to ma byt. A potom si vecer posedime v kaviarni,
prejdeme sa na vozickoch po okoli. V Piestanoch vstavam
aj zaspdvam s ismevom. A nechce sa mi odtial odist.”

Dnes je z nej uz oficidlna invalidnd déchodkynia. Za
posledné roky prisla o vsetko. ,Zdravie, pracu, peniaze, do
toho neprijemny rozvod, ktory ma Sokoval a neskuto¢ne
psychicky vyéerpal. Vlastne ani neviem, ako sa mi podarilo
z toho dostat. Samozrejme, Ze stile st aj depresivne ob-
dobia, momenty, ked sa pomaly nevlddzes ani nadychnut,
prepadas ltitosti, strachu a bezmocnosti. Ale exmanzela
som vytesnila nadobro, ublizovania uz bolo dost. Ststredu-
jem sa len na ¢o najlepsie zlepSenie méjho fyzického stavu.
Uz st dni, ked spravim par krokov s choditkom, ale nie je
to natrvalo. Liekov mdm fiiru, na bolest ich hltdm denno-
-denne. Teraz mam biologickd liecbu, do nohy dostavam
botox, hddam to prinesie ovocie. Musim verit a difat, inak
by som to mohla rovno zabalit.”

Zany sa nevzddva. Chcela by, aj ked s pomocou, prejst
sa po milovanych Tatrach, vyskisat znova latinskoame-
rické tance, ktoré zbozZnovala. ,Neviem, ¢o bude, citim,
Ze sa mi ¢astejsie horsie prehlta, spomaluje sa sem-tam
re¢. Prognézy nie si dobré, ale mam pitdesiat, chcem
a potrebujem zit. Nie prezivat. Z leziacej pacientky som
sa dostala do sedu a dokdZzem urobit par krokov. Viem, Ze
musim 1ist aj cez bolest. Ale Zivot za to stoji.”

Casopis NOTA BENE poskytuje priestor 0Z Medzi nami, aby
pomobhlo socidlne slabsim rodindm a rodindm s postihnutym
¢lenom. Ide o ludi, ktori sa nie vlastnou vinou ocitli v tazkej
situdcii. MoZno sa néjde niekto, koho pribeh nezlomnej Zanet
oslovi. Aj vas prispevok sa pouZije na rehabilitacné pobyty,
ktoré ju postvaju vpred. Dakujeme!

Cislo G¢tu: 4040218205/3100 (Primabanka). IBAN: SK85
3100 0000 0040 4021 8205, SWIFT: LUBA SKBX. Pripiste
pozndmku - Zanet.

Kontakt na OZ medzi nami: 0905 910 827 alebo 0905 240 389

Uverejiiované pribehy nie su pribehmi predajcov NOTA BENE
a pripadné otdzky, prosim, adresujte 0Z Medzi nami.
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Budtcnost ndleZi tym, ktory [...]. — Eleanor Rooswelt

Vylistenie z minulého ¢isla: Zivot ndm naloZi [len také bremeno, ktoré unesieme]. — Marcus Aurelius

Kédex predajcu socidlnej sluzby:

1. Predajca nosi preukaz so svojim registracnym cislom

a fotografiou na viditelnom mieste.

2 2. Predajca pontka ¢asopisy oznacené cislom zhodnym

s registracnym cislom uvedenym na preukaze.

3. Predajca pontika ¢asopisy na uréenom mieste uvede-

nom na jeho preukaze.

4. Predajca pontka ¢asopisy za odporicany prispevok

uvedeny na titulnej strane ¢asopisu.

5. Predajca pontka cCasopisy spésobom, ktory neobta-

Zuje okoloiddcich (je triezvy, Cisty, upraveny, slusny).

6. Predajca sa zdrZuje na svojom mieste bez deti do 16

rokov.

7. Predajca aktivne pracuje na zlepseni svojej socialnej

situdcie, svojich zruc¢nosti a riadi sa pokynmi socialne-

ho pracovnika.

9 714 3 8. Predajca v Bratislave je pgvinnvy ,nosit' aj oﬁcié!nu
vestu s logom NOTA BENE. Zaciato¢nik vestu nem3, iba

Specialny preukaz platny v dany mesiac.
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- 1. Preverte si preukaz predajcu, na ktorom je uvedené
- 5 3 1 registraéné &islo, fotka.

z 2. Prispievajte na ¢asopisy oznacené ¢islom zhodnym
) 8|6 94 s registracnym ¢islom uvedenym na preukaze predaj-
o cu.

L 7 5|6 2 3. Neprispievajte viac, ako je uvedené na ¢asopise, po-
- 7 4111816 kial sa tak sami nerozhodnete.

(- 4. Casopis, na ktory ste prispeli, si prosim zoberte so
0 8 6]3[7] | sevou.

Y 5. Casopis po precitani darujte alebo znehodnotte
O 6 5 7 3 4 tak, aby sa nedal znova pontkat.

Sprostredkujte byt nasim predajcom

* NOTA BENE a prenajmite ho za znizenu
cenu. Kontaktujte nas na
socialna.agentura@notabene.sk.

® ktory ¢ita takmer 45000 Citatelov
mesacne.

si ho so sebou. Iba tak date nasim
predajcom pocitit, Ze ich pracavam
prinasa radost a uzitok v podobe
dobrého ¢itania.

2 Inzerujte u nas v casopise NOTA BENE, - 6 Kupuite si ¢asopis NOTA BENE a zoberte

Podporte nas finanénym prispevkom
* na ucet IBAN:
SK68 1100 0000 0029 4116 1403. 7 Dajte o nas vediet svojim priatelfom,
® znamym, rodine a kolegom. Tesi nas, ak sa
nasa komunita podporovatelov rozrasta.
www.pomahatjelahke.sk.

Aj na malom dare zaleZi. o AKE]JEME

#kazdapodporasarata

4 Podporte nase aktivity cez
* nasu darcovsku stranku

@© Pouli¢ny Easopis NOTA BENE zadal vychadzat v sep-
tembri 2001. Vydava ho obcianske zdruzenie Proti
prudu ako svoj hlavny projekt na pomoc fudom, ktori
sa ocitli bez domova alebo im hrozi strata ubytovania
z financnych dovodov. Cielom je aktivizovat ludi bez
domova, pomoct im ziskat sebatictu, déstojny prijem,
pracovné nawyky a socidlne kontakty. Ulohou NOTA
BENE je tiez kampan na pomoc ludom bez domova.

@© Predajca ¢asopisu musi byt registrovany v OZ Proti
pradu alebo partnerskej organizacii mimo Bratislavy.
Pri registrécii dostane 4 kusy ¢asopisov zdarma, viet-
ky ostatné si kupuje za 1,20 € a predava za plnt sumu

240 €. |e povinny nosit preukaz, v Bratislave aj oficidlnu
vestu a dodrZiavat kddex predajcu (pozri str. 42). Ak
Zistite, Ze niektory predajca porusuje pravidla, prosim
informujte nas alebo partnersku organizaciu.

@© 0Z Proti prudu v ramci integraéného projektu NOTA

BENE poskytuje predajcom dalsie sluzby: zakladné
a Specializované socidlne poradenstvo, pomoc pri
uplatriovani prav a pravom chranenych zaujmov, pod-
poru streetworkera na predajnom mieste, pravne po-
radenstvo partnerskej advokatskej kancelarie, tréningy,
skupinové stretnutia a workshopy, pristup do kupéno-
vého motivacného socidlneho obchodu, prispevky na

lieky, intemet, PC a telefén zadarmo pre vybavovanie
prace, byvania a dradnych zaleZitostilischovu penazi
a tradnych listin a moznost vyuzivat koreSpondenénu
adresu 0.z na zasielanie osobnej posty.

@® 0Z Proti prudu od roku 2001 realizuje pilotné

projekty v oblasti rieSenia bezdomovectva, ini-
ciuje systémové a legislativne zmeny na narod-
nej urovni, vydava knihy z pera ludi bez domova,
organizuje odborné konferencie a vydava odborné
publikacie. Je ¢lenom siete pouli¢nych ¢asopisov
INSP, organizacie FEANTSA a Slovenskej siete proti
chudobe. Viac na www.notabene.sk.
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