Výročná správa – rok 2005

Kto sme a o čo nám ide? 
Občianske združenie Proti Prúdu vzniklo v roku 2001 ako nezisková, mimovládna organizácia, ktorej cieľom je pomoc bezdomovcom integrovať sa do spoločnosti, vykonávať prevenciu bezdomovectva u sociálne znevýhodnených osôb a pozitívne vplývať na postoje verejnosti voči bezdomovcom. 

Projekt NOTA BENE

Prostriedkom na dosahovanie týchto cieľov je hlavný projekt – pouličný časopis Nota bene. 

Nota bene poskytuje ľuďom bez domova možnosť pomôcť si sám prostredníctvom predaja časopisu a ďalších služieb. Nota bene je nástroj, ako posilniť ľudí bez domova, aby naplnili svoj potenciál a zmenili svoj život. Aby život na ulici neostal jedinou možnosťou.

1, Predaj pouličného časopisu Nota bene
Ľuďom bez domova a ľuďom, ktorým hrozí, že prídu o strechu nad hlavou z finančných dôvodov ponúka predaj časopisu dôstojný príjem, sebaúctu a prostriedky na ďalší rozvoj. Je to jedinečná sociálna služba, ktorá spája tréningový nástroj na rozvoj klienta spojený so získavaním prostriedkov na prežitie. Pomáha im rozvíjať sociálne a komunikačné zručnosti, či udržiavať pracovné  návyky.  Každodenný kontakt s ľuďmi – kupujúcimi prekonáva ich sociálnu izoláciu. Či už vo forme nových podporných vzťahov alebo potenciálnych zamestnávateľov. Systém predaja v ktorom dostanú prvé tri kusy zdarma a všetky ďalšie časopisy si kupujú (za 15 Sk a predávajú za 30 Sk) ich prirodzene núti plánovať, odkladať si peniaze a myslieť na budúcnosť. 
Aké ďalšie služby poskytujeme?

2, Sociálne poradenstvo - partnerstvo v riešení aktuálnych a dlhodobých cieľov klienta.

Klientom ďalej ponúkame: Možnosť šetrenia a úschovu dokladov a cenných materiálov pred krádežou, Možnosť zdarma telefonovať na pracovné ponuky, Možnosť zasielania sociálnych dávok na našu adresu, Poskytujeme našu poštovú adresy pre príjem osobnej pošty našich predajcov
3. Podpora zdravia predajcov: preplácame im časť nákladov na zdravotné potreby: lieky, obväzy, ošetrenia, liečenie.

4. Podpora vzdelávania a zamestnávania predajcov: tréningy pre predajcov, zamerané na komunikáciu, sebavedomie a asertívne riešenie konfliktov.

5, Bezplatný prístup k internetu a počítačom

6, Kultúrne aktivity:
Spoločné návštevy kultúrnych podujatí: priemerne 1 x mesačne (predajcom preplácame 50% zo vstupného), Knižnica Nota bene, Kurzy a krúžky podľa záujmu klientov:  napr. kurz anglického jazyka, individuálny tréning v základov práce na PC, Spoločné oslavy (Vianoc, výročia) a výlety

Divadlo Nota bene –  divadelný projekt ľudí bez prístrešia, sociálnych pracovníkov a dobrovoľníkov funguje už druhý rok.

7, Projekt Svetový pohár bezdomovcov vo futbale 
8, Právne poradenstvo: (prostredníctvom dobrovoľníka)

9, Kupónový obchod: motivačný systém, ktorý odmeňuje všetkých nielen tých najlepších formou kupónov za ktoré bezplatne nakupujú v našom kupónovom obchodíku.
10, Kampane o bezdomovectve v roku 2005
Spoločenská hra „Človeče, ubytuj sa“( symbolizujúca  cestu bezdomovca do spoločnosti)
Výstava fotografii o živote bratislavských bezdomovocov: Autorka Jana Šujanská 

Homeless reality show: Jedinečná reality show o tom ako sa chová a cíti bežný človek, ktorý je zrazu nútený žiť na ulici. 

Multimediálna oslava 4. výročia časopisu Nota bene: koncerty, filmy o bezdomovectve, divadlo, sleeping out 

Lavička – najdrahšia nocľaháreň? 

Ziniciovali sme kampaň, ktorej dôsledkom bolo, že z navrhovanej novely o priestupkoch sa vyškrtla pasáž, podľa ktorej by sa prespávanie na verejných priestranstvách pokutovalo sumou 3000 Sk. Vyzbieralo sa takmer 1000 podpisov, z toho vyzbierali takmer polovicu predajcovia Nota bene
Program KRIŠTOF

Už od septembra 2005 realizuje o.z. Proti prúdu nový program s názvom Krištof. Krištof je nadstavbový program pre predajcov Nota bene, ktorý je zameraný na zvýšenie šancí ľudí bez domova uplatniť sa na trhu práce a integrovať sa do spoločnosti. Za prvé štyri mesiace fungovania projektu sa úspešne zamestnalo 20% zo zapojených predajcov.

Tento komplexný resocializačný program pozostáva zo štyroch súbežných častí:
1. Pracovný program (chránené zamestnávanie, alternatívy dočasnej práce, umiestňovanie na trh práce)

2. Program chráneného bývania (chránené bývanie v dvoch stupňoch)

3. Program prekonávania bariér (individuálna a skupinová práca s klientom, tréningy a kurzy)

4. Preventívny  program  (práca s klientom a prípadne aj s jeho zamestnávateľom po umiestnení na trh práce)

V projekte Krištof s klientom hĺbkovo pracuje sociálny pracovník, ktorý mu pomáha prekonávať prekážky, ktoré mu bránia získať a udržať si zamestnanie. Projekt ponúka možnosť získavať pracovné návyky v chránenom prostredí – napr. rekonštrukcia detského ihriska v bratislavskej Petržalke. Našou snahou je posilniť ľudí bez domova, aby naplnili svoj potenciál a dokázali sa začleniť na pracovný trh. Cieľom projektu je tiež vybudovanie know how efektívnej práce na napĺňaní tohto cieľa. Prosíme všetkých zamestnávateľov, ktorí by mali záujem s nami spolupracovať, aby sa nám ozvali. Ďakujeme za každú šancu pre ľudí bez domova.

Výsledky
Náklad mesačníku Nota bene je 32 000 ks mesačne. V súčasnosti sa projekt Nota bene realizuje v 10 mestách Slovenska, kde dáva šancu ľuďom bez domova, aby si pomohli sami. 
Vrámci projektu Nota bene sa nám do roku 2005 podarilo v Bratislave: 

· od septembra 2001 poskytnúť dôstojný príjem a sociálnu podporu 1500 ľuďom bez domova
· mesačne zamestnať predajom časopisu 160 predajcov

· cca 25% aktívnych predajcov pomôcť nájsť prácu 
· 2/3 predajcov využilo možnosť šetriť si (odkladať) si financie (najmä na ubytovanie, či vybavenie dokladov...)

· 50% aktívnym predajcom sme preplácali časť zdravotných nákladov (lieky, obväzy a pod...)

· 18% z nich pravidelne využívalo bezplatný prístup na počítače a internet a využívali telefón na zháňanie práce
· 18% použili našu poštovú adresu na zasielanie svojej osobnej pošty (niektorí aj sociálky...)
· Predstavenie Divadla Nota bene s názvom „Krvavý kľúč“ videlo vyše 1000 divákov, absolvovalo 18 repríz a zúčastnilo sa 4 divadelných festivalov. 
· Zo Svetového pohára bezdomovcov vo futbale si futbalové mužstvo Nota bene  odnieslo cenu za najlepšieho brankára. Tretí ročník Majstrovstiev sveta bezdomovcov vo futbale 2005 sa uskutočnil v škótskom Edinburgu. Zúčastnilo sa ho vyše 60 000 divákov a 300 hráčov – bezdomovcov z celého sveta, konkrétne zo Slovenska ich bolo 7.
Poznámka: tieto čísla sú štatistickými ukazovateľmi projektu NB v Bratislave. 

Kontakt:

o.z. Proti prúdu

Karpatská 10

Bratislava 811 05

Email: martin@notabene.sk

 www.notabene.sk
tel.: 02/52625962
0907 197 908
Štatistické info : 
Pohlavie

Ženy: 253 predajkýň – 17,4%
Muži: 1200 predajcov – 82,6%

Vek

Do 25 rokov: 124 predajcov – 8,6%

Od 25 do 35 rokov: 377 predajcov – 25,9%

Od 35 do 45 rokov: 395 predajcov – 27,2%
Od 45 do 55 rokov: 411 predajcov – 28,3%
Od 55 do 65 rokov: 133 predajcov – 9,1%
Nad 65 rokov: 13 predajcov – 0,9%
Vzdelanie

Nedokončená ZŠ: 122 predajcov – 8,4%

Ukončená ZŠ: 338 predajcov – 23,2%
Ukončená SŠ, SOU: 959 predajcov – 66%

Ukončená VŠ: 34 predajcov – 2,4%
Trvalé bydlisko

V Bratislave: 405 predajcov – 27,8%
Mimo Bratislavy: 1048 predajcov – 72,2%
